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Var overenskommelse

Samarbetet inom Sydostra sjukvardsregionen ska:

e stdrka Sydostra sjukvardsregionen som samverkansomrade for att tillgodose invanarnas
behov av vard av hog kvalitet och framja och bidra till halsa i sjukvardsregionen

e framja och bidra till utveckling av halso- och sjukvard i hela sjukvardsregionen

Samarbetet ska kannetecknas av:
* insyn

e paverkansmojlighet

e ansvarstagande
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Vara loften

Som patient i Syddstra sjukvardsregionen ska du

e erbjudas vard som ar latt tillganglig for kontakt, bedomning och besok

* erbjudas diagnostik och behandling och uppf6ljning enligt basta kunskap i varje mote
e vara delaktig och valinformerad genom hela vardkedjan

e fatillgang till jamlik vard

e erbjudas basta mojliga halsoframjande insatser och valfungerande screeningprogram
e fatillgang till patientsaker vard

e erbjudas kostnadseffektiv vard

| Sydostra sjukvardsregionen prioriteras patientnara forskning.
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Vara samverkansomraden

Samverkan i sjukvardsregionen fokuserades fran borjan pa regionsjukvard och hégspecialiserad
vard vid Universitetssjukhuset i Linkoping.

Efter hand har samverkan breddats att omfatta all hdlso- och sjukvard och exempelvis:

Kunskapsstyrning
Kompetensforsorjning
Forskning

IT-stod i varden
Upphandling
Hallbarhet

Gemensamma mal och samverkansomraden faststalls i en arlig 6verenskommelse.
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Vara resultat

Region Jonkopings lin, Region Kalmar och Region Ostergétland har under 1ang tid visat
toppresultat inom manga omraden i hdlso- och sjukvardens 6ppna jamforelser.

Sydostra sjukvardsregionen utmarker sig i den nationella patientenkdten och i halso- och
sjukvardsbarometern.

Vara sjukhus har flera topplaceringar i Dagens Medicins jamforelser av sjukhusen i Sverige.

Las mer:
Varden i siffror
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https://vardenisiffror.se/

Samverkansnamnden

Samverkansnamnden ar sjukvardsregionens politiska organ. Namnden bestar av tre
foretroendevalda och tre ersattare fran vardera region. Ansvaret for ordférandeskap och
sekreterare roterar mellan regionerna i tvaarsperioder.

Samverkansnamnden beslutar om:

e vilken sjukvard som ska vara regiongemensam och till vilken enhet den ska samordnas
e vilken vard som inte ska bedrivas i sjukvardsregionen

e fordelning av tilldelad budget fran respektive region

e priser for sald vard
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Regionsjukvardsledningen

Regionsjukvardsledningen tar fram underlag till samverkansnamnden och verkstéaller namndens
beslut om gemensam verksamhet och samverkan. Regionsjukvardsledningen ansvarar for
styrning, samordning och uppféljning av:

produktion

kvalitet

utveckling
medicinska resultat
vardprogram

Regionsjukvardsledningen och dess stab bemannas med verksamhetsforetradare for de tre
regionerna. Ansvaret for ordférandeskap och sekreterare roterar mellan regionerna i
tvaarsperioder.
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Vi ar en del av landsting och regioners system
for kunskapsstyrning

Sydostra sjukvardsregionen har representanter i samtliga nationella programomraden och
samverkansgrupper i Landsting och regioners system for kunskapsstyrning.

Vi ar vard for de nationella programomradena:

e Barn och ungdomars halsa

e Kvinnosjukdomar och forlossning

* Rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin

Vi ansvarar for nationella rekommendationer i Nationellt kliniskt kunskapsstéod inom amnena:
e Endokrina sjukdomar

e Levnadsvanor

e Palliativ vard
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Styrgrupp for kunskapsstyrning i samverkan (SKS)

Nationella Nationella Statliga myndigheter
programomraden samverkansgrupper

Patientorganisationer

Nationella arbetsgrupper Professionsfdreningar

Syddstra sjukvardsregionen
Regionsjukvardsledningen och regionala kunskapsrad

Regionala medicinska Regionala
programomraden samverkansgrupper

Regionala arbetsgrupper

Region Region Region
Jonkopings lan Kalmar lan Ostergdtland

Kommuner
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God vard

e kunskapsbaserad

e saker
e individanpassad

o effektiv
e jamlik
e tillganglig

A
B L

. . o . Region n Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings lan  Landstinget %oﬂergéﬂand



Tillsammans
h / gOr vi varandra
'\,\ e y framgﬁngs I'lka

/
U=

. Makro- '
Npﬁonall niva

Huvudman i samverkan
\ ML/
samverkan stat
\ ]
)

- ] o . Region i B‘ ~
Sydostra sjukvardsregionen Joriopings an - Langefinger %53'togrgét'a"d



Regionala medicinska programomraden

Akut vard

Barn och ungdomars halsa
Cancersjukdomar
Endokrina sjukdomar
Hjart- och karlsjukdomar
Hud- och kénssjukdomar
Infektionssjukdomar
Kvinnosjukdomar och forlossning
Levnadsvanor

Lung- och allergisjukdomar
Mag- och tarmsjukdomar
Medicinsk diagnostik

Syddstra sjukvardsregionen

Nervsystemets sjukdomar
Njur- och urinvagssjukdomar
Primarvard

Psykisk halsa

Rehabilitering, habilitering och férsakringsmedicin
Reumatiska sjukdomar
Rorelseorganens sjukdomar
Sallsynta diagnoser

Tandvard

Aldres hilsa

Ogonssjukdomar

Oron- nasa och halssjukdomar
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Regionala samverkansgrupper

De regionala samverkansgrupperna ar en del
av landstingens och regionernas nationella
system for kunskapsstyrning med uppdrag att
stodja de regionala programomradena.

Samverkansgrupperna bemannas med
verksamhetsforetradare och sakkunniga fran
de tre regionerna.

Samverkansgrupperna for upphandling,
hallbar utveckling och eSpir saknar
motsvarighet i det nationella systemet.

Syddstra sjukvardsregionen

Samverkansgrupper:

eSpir

Forskning och Life Science

Hallbar utveckling

Kvalitetsregister

Lakemedel och medicinteknisk utrustning
Metoder for kunskapsstod
Patientsakerhet

Uppfoljning och analys

Upphandling
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Forandring

e Vibygger vidare pa ett viletablerat och framgangsrikt sjukvardsregionalt
samarbete i det nya nationella systemet for en mer kunskapsbaserad, jamlik och
resurseffektiv vard.

* Nytt nationellt och uppdaterat regionalt uppdrag till RMPO.

¢ NyaRMPO
—  Akut vard
— Endokrina sjukdomar
— Hud- och kénssjukdomar
— Infektionssjukdomar
— Reumatiska sjukdomar
— Tandvard
— Aldres hilsa
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Nationellt uppdrag till RMPO

e Genomfdra behovsinventering och bidra till det nationella programomradets
behovsanalys och omvarldsbevakning

e Initiera fragor for nationell samverkan
e Skapa regionala tillampningar av nationella kunskapsunderlag och beslutsstod

e Ta emot, anpassa och omsatta nationell kunskap for att det ska na ut till
patientmotet

e Stddja spridning och implementering av basta mojliga tillgangliga kunskap
 Samverkan med regional registercentrumorganisation
e Specifika regionala uppdrag

Region
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Regionalt uppdrag till RMPO

e Folja upp, analysera, rapportera och atgarda
medicinsk kvalitet, volymer, tillganglighet och variationer samt patientrapporterade utfallsmatt

e Vara sakkunnig i samverkan

exempelvis kunskapsstyrning, sjukvardsregional nivastrukturering och arbetsférdelning, lakemedel,
medicinsk teknik, vardens IT-stod, upphandling

e Utveckla, samverka och kommunicera
initierar, driver och stoder utvecklingen av processer, remissvagar och samarbetsytor
samverkan med andra regionala programomraden, regionala samverkansgrupper och
patientforetradare
kommunicerar med berdrda verksamheter

* Konkretisera I6ftena till invanarna
formulerar kvalitetsmal utifran sjukvardsregionens |6ften till invanarna
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Vara loften

Som patient i Syddstra sjukvardsregionen ska du

e erbjudas vard som ar latt tillganglig for kontakt, bedomning och besok

* erbjudas diagnostik och behandling och uppf6ljning enligt basta kunskap i varje mote
e vara delaktig och valinformerad genom hela vardkedjan

e fatillgang till jamlik vard

e erbjudas basta mojliga halsoframjande insatser och valfungerande screeningprogram
e fatillgang till patientsaker vard

e erbjudas kostnadseffektiv vard

| Sydostra sjukvardsregionen prioriteras patientnara forskning.
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Vad betyder loftena?

De regionala programomradena tar fram matbara mal och konkretiserar vad de

gemensamma patientloftena betyder for respektive omrade.

Vara loften till invanarna

Cancersjukdomar

* Behandling inom fyra veckor

* Best practice

* Vdlinformerade och delaktiga

* God palliativ vard oavsett bostadsort
* Hilsoframjande insatser/screening

* Patientndra forskning

Kvinnosjukdomar

och forlossning
e Mal1

e Mal 2

* Mal 3

® Osv

Psykisk halsa
e Mal1l

e Mal 2

e Mal3

® Osv

Programomrade
Mal 1
Mal 2
Mal 3
Osv

Syddstra sjukvardsregionen

Region
Jonkoépings lan
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Samverkansnamnden (SVN)

Regionsjukvardsledningen (RSL)

Regionsjukvardsledningens stab

Kunskapsrad
Halsa och Kirurgi Medicin Diagnostik
rehabilitering och cancer och akut vard och sinnen

Regionala medicinska programomraden (RMPO) Regionala samverkansgrupper (RSG)
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Samverkansnamnden (SVN)

Regionsjukvardsledningen (RSL)

Regionsjukvardsledningens stab
Kunskapsrad

Hélsa och KirUrgi Medicin Diagnostik
rehabilitering och cancer och akut vard och sinnen

Regionala medicinska programomraden (RMPO)

Barn och ungdomars Cancer (RCC) ( & i AT h
halsa 9 Hud- och kénssjukdomar Akut vard Medicinsk diagnostik Metoder for Kvalitets- Uppfoljning
Kvinnosjukdomar och Endokrina sjukdomar Sallsynta sjukdomar kunskaps- register h I
Levnadsvanor - ; S . och analys
VAR forlossning Hjart- och karlsjukdomar (CSD) stod (RCSO)
Primérvard . . ) a \ J
- . Mag- och tarmsjukdomar Infektionssjukdomar Tandvard
Psykisk hélsa (RCPH) ) " : )
S e Njur- och Lung- och Ogonsjukdomar
Rehabilitering, habilitering urinvéossiukdomar lergisiukd o x ) Lake-medel )
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Kunskapsrad - principer

* Nuvarande centrumrad ombildas till fyra kunskapsrad.
e Samtliga RMPO.

e Rollen som ordforande och sekreterare roterar mellan
landstingen/regionerna pa samma satt som i RSL.

e Kunskapsradens huvudsakliga uppgift ar att félja upp och stédja RMPO:s
arbete kopplat till vara patientloften (dvs god vard och jamlik halsa)
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Kunskapsrad - bemanning

e Tva”ledningspersoner” per landsting/region samt sekreterare
e Representant fran RMPO primarvard
e Ordférandeiingdende RMPO
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Kunskapsrad - uppdrag

e Ansvarar for att arbetet i ingdende RMPO har forutsattningar for framgang
e Utser ordférande i ingdende RMPO

e Foljer upp RMPO:s arbete utifran det sjukvardsregionala patientl6ftena och
RMPO:s uppdragsbeskrivning genom verksamhetsplan och arsrapport

e Utgor kanal mellan RMPO och RSL
e Hanterar samverkansfragor som inte kan hanteras av enskilt RMPO
e Utgor plattform for utbyte mellan ingdende RMPO

e Ger genom deltagande representant fran RMPO primarvard mojlighet att
sakra primarvardsperspektiv och samverkan inom ingdende omraden

.. . o . Region N Region
Sydostra sjukvardsregionen I s lan Landstinget S S gotland



Kunskapsrad Ingdende RMPO Kommentar
Halsa och rehabilitering ] Barn- och ungdomars hélsa Programomraden med stora inslag av samverkan, systemperspektiv och kontakter med
® Levnadsvanor kommunal hilso- och sjukvérd.
. Primarvard
. Psykisk halsa (RCPH)
. Rehabilitering och habilitering
. Aldres hilsa
Kirurgi och cancer o Cancersjukdomar (RCC) Stort uppdrag relativt nuvarande RCC ledningsgrupp. Viktigt att RCC far tillrackligt stod med
® H‘{d' °°h k6nssjukdome.1.r ) hénsyn till fokusomrade och relativt omfattande gemensam resurs. Tjanstepersoner i denna
° Kvmnoswkdome')r och forlossning grupp kan stédja RCC utéver ordinarie moten i kunskapsradet.
. Mag- och tarmsjukdomar . . o i a . -
. L Kvinnohalsovard och obstetrik sticker ut nagot. Invartesmedicinska delar av dessa separeras
. Njur- och urinvéagssjukdomar o o
. Rérelseorganens sjukdomar frdn dvrig invartesmedicin.
Medicin och akut vard L Akut vard Stora delar av det invartesmedicinska faltet.
® Endokrina sjukdomar Akut vard bér innefatta anestesiologi &ven om omradet skiljs fran kirurgin.
. Hjart- och karlsjukdomar
. Infektionssjukdomar
. Lung- och allergisjukdomar
. Nervsystemets sjukdomar
Diagnostik och sinnen . Medicinsk diagnostik Totalt sett mindre omfattande programomraden som balanseras upp med diagnostik.
. Sallsynta sjukdomar
. Tandvard
. Ogonsjukdomar
. Oron- nis- och halssjukdomar

Syddstra sjukvardsregionen

Region n Region
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Justerad webbplats

Syfte: Stod for samverkan, gemensam malbild

Malgrupper: Ledningsfunktioner i RJL, RKL och RO samt chefer och medarbetare med
regionala och nationella uppdrag

Genomfdrande:

e Instruktioner till processtdd och forvaltare — september

e Gallring och overflyttning av innehall — oktober-december

e Oppna den nya och stinga den gamla — december

Under tiden far nya RMPO, RSG och RAG tillfilliga platser i den befintliga strukturen.

Prototyp: http://plus.rjl.se/index.jsf?nodeld=44884&nodeType=13
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Planering och uppfaljning Kontakt
Samverkansnamnden Fragor om sjukvardsregionens
L samverkan
varasle Regionsiukvardsledningens stab
Kunskapsrad Fragor om webbplatsen
. Anna Helmstrand
Programomraden A anna.holmstrand@ril.se
Samverkansgrupper
LIEES = Genvigar
Om sjukvardsregionen .
Handlingsplaner
Uppdrag och projekt
—
& Vardstatistik

Sydéstra sjukvardsregionen utgdrs av Reagion Jénkopings Ian,
Region Kalmar ldn och Region Ostergdtland.

Vi samarbetar for att fraimja en miljon invinares hilsa och
tillgodose deras behov av hilso- och sjukvard och fér
att utveckla hilso- och sjukvarden i hela sjukvardsregionen.

Den har webbplatsen anvands for gemensam planering,
uppfélining och utveckling av hilso- och sjukvarden.

Uppdaterad: 2018-08-13
Conny Thélin, Regionledningskontoret, RLK o Verksamhetsnara funktion
conny.thalin@ril.se

Sydastra sjukvardsregionen .EFunka Nu.




Mer information

* Landsting och regioners system for kunskapsstyrning, skl.se
Prenumerera garna pa nyhetsbrevet.

e Utvecklingsprojekt kunskapsstyrning i Sydostra sjukvardsregionen

e  Om Nationellt kliniskt kunskapsstod, skl.se

 Nationell visningsyta for Nationellt kliniskt kunskapsstod
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https://skl.se/halsasjukvard/kunskapsstodvardochbehandling/systemforkunskapsstyrning.14031.html
http://intra.rjl.se/infopage.jsf?nodeId=122248&childId=147313
http://plus.rjl.se/infopage.jsf?nodeId=44621
https://skl.se/halsasjukvard/kunskapsstodvardochbehandling/primarvardnaravard/nationelltklinisktkunskapsstod.6842.html
https://nationelltklinisktkunskapsstod.se/#/Start
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