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ARSRAPPORT 2019 Regional Arbetsgrupp Trauma (RAG-T) inom
Sydostra sjukvardsregionen

Uppdrag

Projekt traumasystem sydostra sjukvardsregionen (TS-SOSR) avslutas arsskiftet 2019-2020.
Ett av projektmalen har varit att etablera ett gemensamt, sammanhallet, inkluderande
traumasystem inom SOSR. Detta samarbete konkretiseras genom RAG-T dar foretradare for
traumavarden inom SOSR ér representerade.

RAG-Ts syfte och mal ar att kvalitetssakra traumapatientens hela vardkedja inom SOSR.

RAG-Ts uppgift ar foljande:

A. Folja upp, analysera, rapportera och atgérda.

Uppféljning av medicinsk kvalitet, volymer, tillganglighet och variationer samt
patientrapporterade utfallsmatt.

Resultaten anvands for att analysera och rapportera kvalitetsbrister/-skillnader,
trender, utvecklings- och utbildningsbehov till uppdragsgivaren.

B. Vara sakkunnig samt sprida kunskap inom @mnesomradet.

C. Utveckla, samverka och kommunicera.
RAG-T initierar, driver och stoder utvecklingen av processer, remissvagar och
samarbetsytor.

D. Konkretisera patientl6ften

Patienten ska:

* erbjudas vard som ér latt tillgédnglig for kontakt, bedomning och besok
» erbjudas diagnostik, behandling och uppf6ljning enligt bésta kunskap
« vara delaktig och valinformerad genom hela vardkedjan

« fa tillgang till jamlik vard

« fa tillgdng till patientsdker vard

« erbjudas kostnadseffektiv vard

RAG-T verkar for patientnara forskning inom amnesomradet.

1. Kuvalitetsindikatorer.

Ett flertal kvalitetsindikatorer har tagits fram under projekttiden. Indikatorerna har som syfte
att belysa relevanta kvalitetsdimensioner och har métts arligen under projekttiden. Var god se
bilaga. Var tolkning &r att den grundlaggande utbildningsnivan gallande traumasjukvard &r
god, men kan forbattras inom de flesta utbildningskategorier. Vi kan ocksa konstatera att
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samtliga sjukhus kommer att rapportera till det nationella kvalitetsregistret SweTrau under
20109.

Majoriteten av de lokala traumakommittéerna rapporterar sitt arbete, dock upplevs intresset
fran uppdragsgivaren manga ganger som bristfalligt.

Jamforelse med nationella data fran SweTra ar i nulaget (2017 och 2018 ars kohorter) svart
eftersom det har varit stora bortfall i rapporteringen (USIL har inte rapporterat).

2. Tillganglighet.

Relevant for RAG-T i detta avseende dr det omfattande arbete som genomforts for att
tydliggora och sékerstélla EN kontaktvag in till Universitetssjukhuset i Linkdping (USIL)
gallande traumapatienter. | ndra samarbete med USiL har RAG-T tagit fram och publicerat en
riktlinje angaende kontaktrutin (bifogas).

RAG-T har identifierat brister i uppdragstydlighet gallande rehabilitering av traumapatienter.
Vi rekommenderar att en vardgivare med ansvar for rehabilitering av traumapatienter
definieras.

Inom SOSR finns ingen sakerstalld tillgang till prehospital intensivvard. RAG-T anser att
tillgéng till prehospital intensivvard (=ldkarbemannad ambulanshelikopter SOSR) &r
avgorande for att traumasjukvarden ska kunna forbattras och utvecklas. Detta &r i linje med ett
stort antal utredningar, samt LOFs granskning av SOSRs traumasjukvard.

3. Riktlinjer
Enligt beslut i RAG-T ska nationella riktlinjer gallande Spinal rorelsebegréansning (SRB)
(prehospitalt) och traumalarmskriterier anvandas. Utéver detta har RAG-T tagit fram en

regional behandlingsriktlinje gallande traumatisk hjarnskada.

Nationella traumalarmskriterier &r implementerade. Triageprecisionen av traumalarmen foljs
som separat kvalitetsindikator.

I nulaget saknas det helt kunskapsstyrning fran den nationella nivan. RAG-T vélkomnar

nationella riktlinjer godkéanda av nationellt programomrade (NPO Akutvard). Riktlinjerna for
SRB och traumalarm har tagits fram av professionen innan NPO formades.

4. Nivastrukturering/arbetsférdelning:

Akutsjukhusen i SOSR ska kunna erbjuda stabiliserande traumasjukvard och i manga fall
fardigbehandla (i egenskap av kirurgiskt akutsjukhus). I och med USIL uppdrag att etablera
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ett regionalt traumacenter finns ett behov av att ytterligare tydliggora vilka patientgrupper
som kan vara i behov av det regionala traumacentrets sarskilda kompetenser.

Kontaktvagen till regionala traumacentret ar val definierad och sakerstalld (se punkt 2.)

Informationsspridning om kontaktvégar har skett via representanter i RAG-T.

5. Investeringar.

Behovet av ldkarbemannad ambulanshelikopter &r bekréftat i och med flera regionala
utredningar och beslut i den politiska samverkansndmnden. Beslut om implementering &r
skjutet pa framtiden av ekonomiska skal. RAG-T anser att implementering av gemensam
ambulanshelikopter &r avgorande for utvecklingen av SOSRs traumasjukvard.

6. Sjukvardsgemensam upphandling:

Ej applicerbart.

7. Likemedel:

Ej applicerbart.

8. Utvecklingstendenser.

Traumasjukvarden &r i standig utveckling med nya behandlingsstrategier t.ex.
transfusionsmedicin inklusive hemostatiska metoder. For att implementera och kvalitetssékra
nya behandlingsmetoder krédvs gemensamma riktlinjer och regiondverskridande samarbete.
Var beddmning ar att det i framtiden kommer att ske en 6kad centralisering av
traumasjukvard.

Sammanfattning

RAG-T och projektet Traumasystem SOSR har lagt grunden till ett 1ngsiktigt kvalitetsarbete
inom traumasjukvarden i SOSR. Detta har skett genom att bl.a. stalla krav pa viktiga
funktioner inom traumasjukvarden och genom att ta fram data for hela SOSR.

Arbetet med att implementera gemensamma behandlingsriktlinjer nationellt och regionalt ska
fortsétta. Foljsamheten till centrala delar av riktlinjerna behver matas och aterkopplas till
verksamheten.



Region Region
JOnkdpings lan  Region Kalmar lan OSterQOtIand

Tillgang till ambulanshelikopter har beskrivits som en viktig faktor i traumasjukvarden i ett
stort antal utredningar. Bristen pa ambulanshelikopter i SOSR lyftes fram i en
kvalitetsgranskning genomford av Landstingens Omsesidiga Forsakringsbolag. RAG-T ska
arbeta for ett implementeringsbeslut av gemensam ambulanshelikopter i SOSR.

Linkoping/Jonkdping den 17. Dec 2019

Knut Taxbro, ordf. Annika Bergstrom, projektledare



