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Uppdrag, verksamhetsidé och vision

Regionalt cancercentrum sydost (RCC Sydost) dr en kunskaps- och serviceorganisation 1 sydostra
sjukvardsregionen, som tillsammans med 6vriga fem regionala cancercentrum har skapats for att
utveckla cancervarden utifran ett tydligt patient- och jamlikhetsperspektiv. RCC Sydost ansvarar
for insamling, statistik och analys av kvalitetsregisterdata och stédjer cancerforskning och
vardprogramarbete, savil regionalt som nationellt. Regionalt biobankscentrum dr knutet till RCC
Sydost.

Regionalt cancercentrum sydost (RCC Sydost) arbetar pa uppdrag fran Regionsjukvardsledningen
(RSL), dir RCC Sydost utgdr RSL:s systemstod for utveckling av cancervirden inom sydostra
sjukvardsregionen. Regionala cancercentrum (RCC) har sina mal utifran utredningen "En
nationell cancerstrategi for framtiden (SOU 2009:11)”, som pekar pa att RCC ska arbeta for att
cancerpatientens resa genom varden blir sammanhallen, effektiv och utan onddiga vintetider.

Visioner

”Jag far den vard och det stod jag behover, nir jag behover det” — RCC Sydost bidrar till detta
genom att stodja samarbete med olika vardinstanser och driva en stindig utveckling och
torbattring av patientens cancervard lokalt, regionalt och nationellt.

Patientloften

RCC Sydést arbetar for att firre 1 sydostra sjukvardsregionen ska insjukna i cancer, fler ska
ovetleva och leva lingre med bibehillen livskvalitet. For att nd malen och uppfylla visionen har
regionens samverkansnimnd enats om sex l6ften till patienterna och invanarna 1 var region.

1. Alla cancerpatienter i regionen ska fa behandling inom fyra veckor (om inte

SVF anger annat)

2. Alla cancerpatienter ska erbjudas diagnostik och behandling enligt Best
practice

3. Alla cancerpatienter ska vara vilinformerade och delaktiga genom hela
vardkedjan

4. Alla cancerpatienter i livets slutskede ska fa lika god palliativ vard oavsett

bostadsort
5. Alla ska erbjudas bista mé6ijliga hilsofrimjande insatser och vilfungerande

screeningprogram
6. Regionalt cancercentrum syddst ska prioritera patientnira forskning inom

canceromradet

Den hir verksamhetsplanen bestar av tva delar, varav den férsta delen beskriver uppdrag och
handlingsplaner f6r hur RCC Sydést ska kunna stédja utvecklingen av cancersjukvarden 1
sydostra sjukvardsregionen. Varje patientlofte efterfoljs av en inledande text och en
handlingsplan. Den andra delen beskriver specifik verksamhetsplan f6r RCC Sydésts kansli och
arbetsomraden som till 6vervigande del ska utvecklas och utféras av medarbetare som ar
stationerade pa kansliet pa Brigadgatan i Link6ping. RCC Sydost inkluderar kanslimedarbetare
med tvirprofessionell kompetens, procentuellt kontraktsbundna processledare och
processamordnare, patient- och narstienderad samt styrgrupp.


http://cancercentrum.se/sydost/om-oss/

Lofte 1: Alla cancerpatienter i regionen ska paborja
behandling inom fyra veckor (om inte SVF anger annat)

Standardiserade vardforlopp

RCC Sydoésts roll ar att vara ett kompetenscentrum for att driva, utveckla och stodja arbetet for
en god cancervard. Sydostra sjukvardsregionen nyttjar gemensamt den infrastruktur som byggts
upp genom RCC:s bildande. RCC Sydést fortsitter att stodja regioner 1 syddstra
sjukvardsregionen med att forvalta och utveckla arbetssitten inom standardiserat vardférlopp
(SVF) under 2020. Detta sker bland annat genom regelbunden kontakt och samordning med
RCC:s processamordnare och SVF-ansvarig 1 varje region.

Genom medverkan i den nationella gruppen pa Sveriges Kommuner och Landsting (SKL), s.k.
implementeringsgruppen, hamtar RCC Sydost information till sydostra sjukvardsregionen och
delar med sig av erfarenheter till andra sjukvardsregioner, vilket bidrar till utveckling av
vardférloppen.

Inom sydostra sjukvardsregionen har regionsjukvardsledningen (RSL) gett fortsatt uppdrag till
IT-enheterna 1 de tre regionerna att utveckla de tekniska mojligheterna f6r implementering och
uppféljning av SVE.

Processledarskap RCC Sydost

RCC arbetar fOr att utveckla cancervarden utifran patientens perspektiv, vilket staller krav pa ett
mer processorienterat arbetssitt. P4 RCC Sydoést har vi ett antal processledare och
processamordnare som ansvarar fOr olika processer. Processen innefattar alla aktiviteter som
leder till att diagnosen stills eller utesluts, behandling, rehabilitering och palliativa insatser. Aven
torebyggande verksamheter involveras i detta synsitt.

Regionala processledare och processamordnare leder arbetet med att forbattra processen for
cancerpatienter inom respektive cancerdiagnos- eller diagnosévergripande cancerprocess. Under
2020 kommer RCC Sydosts styrgrupp att bevaka det paborjade arbetet med prostata- och
brostcancerprocesserna och gynekologisk cancer, samt paborja arbete med lungcancer och
hudmelanom.

Handlingsplan

Omride Aktiviteter Mil Uppfoljning Ansvatig
SVF Bevaka och stédja Stédja SVF- Aterkoppling till lokal | Verksamhetschef
arbetet med SVF samordning inom SVF-ansvarig vid RCC och
nationellt RCC Sydést och representant i det
nationellt nationella nitverket
for SVE-
samordning
Regelbunden Stoédja utveckling av | Regelbunden Verksamhetschef,
avstimning regionalt | SVF, RCC Sydést avstimning minst en regional SVF-
och nationellt gang per manad samordnare, lokal
SVF-ansvarig




Félja och
kommunicera resultat

N4 faststillda
nationella malnivaer

- Nationell
resultatrapport fér SVF

Verksamhetschef
och statistiker vid

av SVF ledtider ur dvs. 70% inom utsatt | - Regional rapport i maj | RCC
den nationella tid och 80% av och november samt processledare och
resultatrapporten patienterna ska intern uppféljning i processamordnare
”Sammanstillning av | genomga via SVEF respektive region for resp. process
2020-malen” till - Stdende punkt i SVF-ansvarig i resp.
berérda agendan fér RCC region

Sydosts styrgrupp
Vara behjilpliga vid | Tydliggbra och stédja | - Nationell Statistiker vid RCC
uppfoljning av tolkning av SVF-data | resultatrapport f6r SVFE | processledare och
sydostra sjukvards- for att na nationella | - Regional rapport i maj | processamordnare

regionens resultat f6r | malnivder och november samt for resp. process
SVF 1 mer detaljerade intern uppféljning 1 SVF-ansvarig i resp.
former respektive region region
- Stdende punkt i
agendan fér RCC
Sydésts styrgrupp
Processledarskap Processledardagar Utveckla Aterkoppling till RCC | Verksamhetschef,
RCC Sydost processledarskap och | Sydésts styrgrupp processamordnare
nitverk f6r RCC Sydésts
processledare inom styrgrupp
RCC Sydést
Skapa samsyn runt
processorienterat
arbetsitt
Folja resultat
Individuellt stéd till | Utveckla Avstimning tva - fyra | Processledare
regionala processorienterat ganger per ar mellan Processamordnare
processledare utifran | arbetssitt och processledare och
hela processen — processledarskap processamordnare
utifran resultat stodja | inom RCC Sydést
forbittringsarbete
Processutveckling Fortsatt arbete med | Analysera hela Hosten 2020 Processamordnare,
brostcancer- processen, hitta Workshop 4 RCC Sydésts
processen flaskhalsar och styrgrupp
forbittringsomriden
Fortsatt arbete med | Utveckla processen, | Maj 2020, workshop 2 | Processledare och
processen for identifiera och processamordnare,
gynekologisk cancer | dtgirda flaskhalsar RCC Sydésts
styrgrupp
Genomfoéra Forbittrad Workshop 1,hésten Verksamhetschef
workshop 1 sydostra | lungcancerprocess 2020 vid RCC,
sjukvédrdsregionen - | utifran resultat processledare,
lunga Redovisning till RCC | processamordnare,
Sydésts styrgrupp RCC Sydésts
styrgrupp
Arbetet med Skapa férutsittningar | Redovisning till RCC Verksamhetschef,

prostatacancer- for standardiserad Sydosts styrgrupp projektledare, RCC

processen. PSA-provtagning och Sydosts styrgrupp
information

Hearing Beskrivning av Tva ganger per ir, Processledare med

nulige, pigiende
aktiviteter, ev.
utmaningar samt ev.
utvecklingsbehov f6r
RCC Sydésts

styrgrupp

redovisar respektive
processledare f6r RCC
Sydésts styrgrupp

st6d av
processamordnare




Lofte 2: Alla cancerpatienter ska erbjudas diagnostik och
behandling enligt Best practice

Kunskapsstdd till processledare och cancervarden

Regionala cancercentrum arbetar samlat med kunskapsstyrning dar nationella kunskapsstéd i
form av nationella vardprogram, kvalitetsregister inklusive presentation av utdata samt
vardutveckling i form av lokalt och regionalt processarbete ar ingaende delar.

Inom canceromradet finns drygt 30 nationella kvalitetsregister och drygt 40 nationella
vardprogram och RCC Sydosts kansli har ett regionalt ansvar for dessa. Utover detta har RCC
Sydosts kansli ett nationellt ansvar f6r svenska kvalitetsregistret f6r malignt melanom,
bukspottkortelcancer och neuroendokrina buktumérer (GEP-NET).

RCC Sydosts kansli har huvudansvar for att stodja framtagande och revidering av de nationella
vardprogrammen for:

e malignt melanom

e bukspottkortelcancer

e GEP-NET

e cancer utan kind primirtumor (CUP)
e akut onkologi

e binjuretumorer

e buksarkom

Vi ir dven stodjande vid framtagandet av nya nationella vardprogram fér merkelcellstumérer och
skivepitelcancer i huden.

Multidisciplinar konferens (MDK)

Under 2016 paborjades ett gemensamt arbete i sydostra sjukvardsregionen for att se 6ver och
torbattra arbetet kring MDK. Detta har bland annat resulterat 1 gemensamma riktlinjer f6r MDK
som togs 1 bruk from den 1 mars 2019.

Parallellt med riktlinjerna har en 6versyn av den tekniska standarden 1 MDK-rummen i sydostra
sjukvardsregionen inventerats. Vid inventeringen framkom att standarden i rummen skiljer sig at i
vara olika regioner vilket leder till férsimrad funktion vid MDK-méten. Under senhésten 2019
paborjades en ombyggnad av MDK-rummen i region Jonkoping for att skapa en likvirdig teknisk
standard 1 hela den sydostra sjukvardsregionen. Detta tillsammans med en uppdatering av
samtliga adressbocker 1 alla MDK-rum kommer att leda till en forenklad och férbattrad funktion
vid genomférande av MDK-moten.

Forhoppningen ér att vi under 2019/2020 ska uppritta en gemensam kalender f6r hela sydostra
sjukvardsregionen for att fa en 6verblick och férenkla vid t.ex. uppstart av ny MDK.

Parallellt fortsitter vi att arbeta vidare med att utveckla mallar sa att samtliga regioner kan
anvinda sig av s6kord som Infor MDK och Efter MDK i journalen med en automatisk éverforing
till Nationella Patient Oversikten (NPO) (se bilaga).



Regional expertgrupp cancerlakemedel

Den regionala expertgruppen arbetar f6r en rationell och jamlik hantering av inférandet av nya
cancerlikemedel inom sydostra sjukvardsregionen. Arbetet bedrivs savil sjukvardsregionalt som 1
arbetsgrupper pa nationell niva. Nationellt sker det frimst inom Nationella Arbetsgruppen
Cancerlikemedel (NAC) som rapporterar till NT-radet (Nya Terapier) och RCC i samverkan. Allt
fler likemedelsfragor hanteras nationellt, men kriver regional férankring och implementering.
Expertgruppen kommer att fortsitta arbeta med savil regionala som nationella frigor for att
sikerstilla att alla cancerpatienter erbjuds behandling enligt best practice.

Expertgruppen kommer under 2020 eventuellt att stillas infor forindringar kring regelverk och
strukturer f6r inférande och virdering av nya likemedel. Detta efter den utredning om
finansiering och prissittning som under 2019 limnats till regeringen. Det ér i nuldget oklart vilka
torindringar, om nagra alls, som kommer ut av utredningens forslag.

For att utvirdera att ritt patienter far ritt ldkemedel och sikerstalla jamlik tillgdng ar det av stor
vikt att kunna f6lja upp likemedelsbehandlingarna pa ett strukturerat sitt. Nu finns “Register for
cancerlikemedel” implementerat och igang i samtliga regioner. RCC Sydost ligger vil till med en
relativt vilfungerande inrapportering. RCC Sydosts implementeringsgrupp arbetar vidare med att
Oka registreringarna fran var sjukvardsregion.

Cancerrehabilitering

Cancerrehabilitering syftar till att férebygga och reducera de fysiska, psykiska, sociala och
existentiella féljderna av cancersjukdom och dess behandling. Insatserna ska ge patienten och de
nirstaende stod och férutsittningar att leva ett sa bra liv som méjligt genom hela virdkedjan.
Mialet ér att alla patienter med cancer och deras nirstiende ska fa moijlighet till
rehabiliteringsinsatser utifrin sina unika situationer, behov och egna resurser, vilka kan skifta
under processen. Lis mer om Cancerrehabilitering pa RCC Sydosts hemsida. Implementering av
vardprogrammet f6r cancerrehabilitering fortsitter under 2020.

Arbetet med backencancerrehabilitering kommer under 2020 att fortsitta och inférlivas 1 arbetet
med cancerrehabilitering. Insatserna utgar fran den malbild och femarsplan f6r funktionella
besvir i biackenregionen efter cancer som togs fram under 2017 i syd&stra sjukvérdsregionen.

For att stimulera de tre regionerna att utveckla sitt arbete inom cancerrehabilitering har RCC
Sydost beviljat projektpengar till olika projekt i respektive region under 2020

Handlingsplan

Omride Aktiviteter Mil Uppfoljning Ansvarig
Kunskapsstyrning Cancerlikemedel RCC | Jamlik tillging till, | Regelbundna méten | Processledare
Cancerlikemedel Sydost och rationell for ordnat inférande cancetlikemedel,
Vi ska 6ka tydligheten anvindning av, av cancerlikemedel, regional expertgrupp
f6r hur cancerlikemedel varje minad cancerlikemedel
cancerlikemedel ska Nationell representation | Jamlik och rationell | Rapport fran Processledare
anvindas, finansieras i NAC-gruppen tillgang till, och nationella cancerlikemedel
och féljas upp rationell arbetsgruppen rérande | samt NAC
anvindning av, likemedelsregister
cancerlikemedel
Underhalla och Jamlik anvindning | Framtagning av Verksamhetschef,
forbittra inrapportering | av cancerlikemedel | regionala och implementerings-
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https://www.cancercentrum.se/sydost/vara-uppdrag/cancerrehabilitering/cancerrehabilitering-i-sydost/
http://www.cancercentrum.se/sydost/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/cancerlakemedel/
http://www.cancercentrum.se/sydost/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/cancerlakemedel/

till Register for

nationella rapporter 2

grupp fér RCC:s

cancerlikemedel ggr/ar likemedelsregister
Kunskapsstyrning Spridning av Forankring av Avstimning kring Virdprograms-
Vardprogram virdprogram genom vardprogram spridningsprocessen | handliggare i
Stédja exempelvis for vardprogram med | samverkan med
kunskapsstyrning via remisstundor 4 ggr/ar samordnare i processledare/regio-
befintliga och nya enligt framtagen rutin respektive lin 1 ggr/ar | nala representanter
vardprogram
Kunskapsstyrning Skapa gemensamma Samverkan med Avstimning augusti Verksamhetsuveckla
samverkan med RMPO | rutiner for RMPO i sydost 2020 med RMPO re, verksamhetschef,
i sydost kunskapsspridning ansvariga i sydést enhetschef

mellan de olika RMPO

Utveckling av
cancerrehabilitering
Se Cancerrehabilitering

RCC Sydést

Stodja verksamheterna
med implementering av
v ﬂrdpr()grﬂmmer for
cancerrehabilitering

Skapa en struktur
for att kunna folja
upp hur
vardprogrammets
riktlinjer £6ljs

Presentera en
ligesbeskrivning av
arbetet, samt en plan
for fortsatt arbete,
december 2019

Processledare
cancerrehabilitering,
verksamhets-
utvecklare, RCC
S_\'d(")sts styrgrupp

Stimulansprojekt Skapa en kurs Okad kvalitet och | Regelbunden Cancersamordnare
Cancerrehabilitering | "Métesplats Cancer” delaktighet genom | avstimning inom Kalmar lin
Kalmar och genom nitverk hela processen
skapa samsyn i hela cancerrehabprocess | Rapportering i slutet
cancerrehabprocessen | en av projektet till RCC
mellan Sydésts VC och
rehabprofessioner och RMPO Cancer
kontaktsjukskoterskor
Cancerrehabilitering | Inférande av ”Min En patient, en Rapport till RCC VC | Processgrupp cancer
Jonkoping virdplan Cancer” i hela | sammanhillen plan | och RMPO Cancer Region Jonk&ping
cancervardprocessen for vid avslut av projekt
prostata, lungcancer,
tjocktarmscancer och
gynekologisk cancer
Cancerrehabilitering | Projektledare och Skapa en Regelbunden RO, projektledare
Ostergétland projektgtrupp arbetar enhet/organisation | avstimning med och projektgrupp
fram en limplig modell | f6r Specialiserad styrgrupp inom RO,
och implementerar den | cancerrehabilitering | rapport till RCC VC
RCC Sydést ir inom RO och RMPO Cancer
stédjande vid uppstart vid avslut av projekt
Kompetensutveckling | Sjukvardsregional Sprida kunskap HT 2020 Processledare
cancerrehabiliterings- inom cancerrehabilitering
dag cancerrehabilitering
Utvecklingskraft cancer | Sprida kunskap och | VT 2020 RMPO styrgrupp
Oka samarbete och RCC Sydosts
inom cancer kansli
MDK Stodja processer/MDK | Att skapa effektiva | Utvirdering Projektledare MDK
som Onskar forbittra och vilfungerande
och utveckla sin MDK
konferens
Byta ut teknisk Gemensam teknisk | Projekt drivs och 6ljs | Projektledare IT 1
utrustning i MDK rum i | standard i sydéstra | upp av projektledare | JonkSping
Region Jonk6ping sjukvérdsregionen | frin I'T-centrum med
stéd av RCC Sydost
MDK-arbetsgrupp
Utveckla regional IT- Underlitta och Samarbete och rapport | och eSPIR

plattform f6r MDK

stotta MDK-arbete

fran eSPIR



http://www.cancercentrum.se/sydost/vara-uppdrag/rehabilitering-och-palliativ-vard/rehabilitering/
http://www.cancercentrum.se/sydost/vara-uppdrag/rehabilitering-och-palliativ-vard/rehabilitering/

Nationell och
sjukvardsregional
nivastrukturering

Regional
nivastrukturering

Regional diskussion om

fortsatt arbete med
diagnoser som inte
hanteras av SoS inom
hjirntumorer, huvud-
och halscancer samt

gyncancer

Genomlysning av
konsekvenser av
genomférd regional
nivastrukturering

Transparent och
genomarbetad
process

Analysera
konsekvenser for
akut kirurgi

Kontinuerlig
avstamning pa
styrgruppsmoten
Rapportera vidare till
Kunskapsrad kirurgi
och cancer

Delrapport efter
genomlysning i
februari 2020

Verksamhetschef,
RCC Sydésts
styrgrupp

Utsedd utredare,
RCC Sydésts

St}'fg!‘LlI)I)

I senare skede aven
analysera
konsekvenser for
andra delar av

cancerprocessen

Lofte 3: Alla cancerpatienter ska vara valinformerade och
delaktiga genom hela vardkedjan

Patient och narstdendeperspektivet

Patient- och nirstienderad (PNR) hos RCC Sydést har som huvuduppgift att bevaka
patientperspektivet i alla regionens utvecklingsarbeten for att forbittra cancervarden. Patient- och
nirstaendeforetridarna (20st) har tva platser i RCC Syd6sts styrgruppgrupp och kommer att
fortsitta arbeta med styrgruppen under 2020. Gruppen kommer aven under 2020 att fungera som
referensgrupp i vardutvecklingsfrigor inom hela sydostra sjukvardsregionen.

Min vardplan

For att 6ka patienternas delaktighet och sjalvbestimmande 4r ambitionen att alla patienter 1
cancervarden ska erbjudas en skriftlig vardplan. Den ska upprittas tillsammans mellan
vardgivaren och patienten. En digital Min vardplan (MVP) har testats, utvdrderats och
sammanstillts i en rapport som presenterats for RCC samverkan. RCC samverkan stiller sig
bakom fortsatt arbete med nationella texter och inférandet av MVP. Regionalt utsedda personer i
sydostra sjukvardsregionen dr systemfOrvaltare i respektive linsdel, med stod fran
inférandeprojektet och nationella arbetsgruppen for kontaktsjukskéterskor och MVP dir RCC
Sydost dr representerade. Den tekniska 16sningen kommer att utvecklas efter hand och utvirderas
under 2020.

RCC Sydost ser behov av att implementera en strukturerad behovsbedémning utifran patientens
perspektiv. Ett projekt kommer att startas fOr att ta fram underlag for att hjilpa patienten skatta
sina behov infér besok i cancervarden. Det kommer att finnas ett formulir i Min vardplan/stéd
och behandling pa 1177 (piloten far visa vilket verktyg som kommer anvindas). Ambitionen med
utvecklingsarbetet dr att 6ka patientens delaktighet samt att tidigt 1 patientens process identifiera
behov som ir viktiga for patienten och dess nirstiende. Detta arbete utgar fran Region
Jonkopings lin i samverkan med Region Ostergétland, Region Kalmar lin, och i nira samarbetet
med patientrepresentanter.



Att mata patientens erfarenheter

RCC Sydost stodjer arbete med “’Patient Reported Experience Measures” (PREM), dvs.
kvalitetsmatt som beskriver hur patienterna upplever varden, samt ”Patient Reported Outcome
Measures (PROM) som beskriver funktion och livskvalitet hos patienterna. Malet dr att

mita upplevelse och effekt av varden ur ett patientperspektiv.

Den nationella uppféljningen av standardiserade vardforlopp via en PREM-enkit kommer att
fortsitta under 2020. RCC Sydost kommer att arbeta f6r en utékad dialog med varden savil
lokalt som regionalt och nationellt f6r att pa bista sitt skapa ett engagemang for resultatet och en
grund for forbittringsarbete. RCC Sydost kommer fortsitta med arbetet att I6pande stodja de
kvalitetsregister som vill arbeta med PROM och PREM. Under f6rsta delen av 2020 kommer
RCC Sydést att fortsitta sitt arbete med att utvirdera patienternas erfarenheter av
nivastrukturering, bade pa regional- och nationell niva. Arbetet med patientrapporterade matt ar
en strategiskt viktig fraga och en nyckelfaktor 1 arbetet med patientcentrerad vard.

Handlingsplan

Omzride Aktiviteter Mil Uppfoljning Ansvarig
Patientinvolvering Moéte med PNR f6r | Uppritthalla ett December 2020 Patient- och
genom patient och att skapa delaktighet | kontinuerligt arbete nirstdenderadet och
nirstienderad och patientinflytande | med Processledare PNR,
4 gor/ar patientdelaktighet berérd RCC-
personal
Utbildning: Utbildade December 2020 Patient- och
Webbutbildning + patientrepresentanter nirstienderadet och
regional utbildning processledare PNR,
berérd RCC-
personal
Kootdinera nationella | Gemensam traff f6r | Mote 2ggr/4r via video | Patient- och
méten med bara patientrepresentanter nirstdenderadet och
patientrepresentanter processledare PNR
Involvera patienter i | Oka Fortlépande Processledare PNR,
vardprocessarbete patientinvolvering i lokala projektledare
tex. utformning av SVF
nivastrukturering, cancervard
cancerrehabilitering
SVF m.m.
Beakta férdelning vid | God representativitet | December 2020 Ber6rd RCC-
nyrekrytering av nya | med avseende pi personal
representanter till alder, kon,
PNR utbildningsgrad,
etniskt ursprung och
diagnos inom PNR
Min Virdplan Stédja inférande av | Alla patienter ska PREM-enkit SVF, Processledare
digital ”Min erbjudas "Min KVA-koder, 2ggr/ar cancerrehabilitering
vardplan” i RCC vardplan” i nagon
Sydést, efter form
nationellt och
regionalt framtagen
implementeringsplan
Kontaktsjuk- Sakerstilla Sakerstilla stod till Aterkoppling fran Statistiker,
skoterskefunktion kontaktvigar till cancerpatienter kvalitetsregister i processledare
kontaktsjukskoter- diagnosspecifika cancerrehabilitering,
skor. Sprida resultatredovisningen




kinnedom om och patientféretridare | Patient- och
beskrivningen av det 2got/4r nirstienderadet
nationella uppdraget.

Behovsinventering Implementera Alla patienters Avstimning dec 2020 | Processledare
strukturerad cancerrehabiliteringsb | var man har paborjat cancerrehabilitering
behovsinventering chov f6ljs upp anvindandet av

strukturerat behovsinventeringsinst
rumentet

Kunskapsnod Sydést | Utveckla och forvalta | Regionerna anvinder | Avstimning med Nationell

for PROM/PREM arbetssitt kring PREM-data for regionala, SVF- projektledare
PREM-enkiten f6r | uppfdljning och projektledare och PREM, nationell
SVF verksamhets- processamordnare statistiker PREM

forbittrande tgirder
Leda arbetet med PREM-data for Ligesrapport fran Nationell
analys och uppfoljning och ansvariga projektledare
aterkoppling av verksamhets- PREM,

PREM-data f6r SVF

forbittrande tgirder

nationell statistiker
PREM

Delta i méten Okad kvalitet i Rapport frin nationella | Ansvarig
avseende RCC:s anvindandet av gtuppen, hosten 2020 | PROM/PREM
strategiska arbete patientrapporterade
med PROM och matt
PREM.
Avstimning med Okad kvalitet i Viren 2020 Ansvarig
berorda anviandandet av PROM/PREM
kvalitetsregister om | patientrapporterade Nat stédteam
vilket st6d som matt
beh6vs Samordning bland
kvalitetsregister
Kontinuerlig Okad anvindning av | Hosten 2020 Ansvarig
hérsamhet mot patientrapporterade PROM/PREM
intresserade matt inom varden
verksamheter for
implementering av
PROM och PREM
Motesplatser for Vara ett stéd vid Stédja inférande av - | December 2020 Patient- och
personer med cancer uppstart av motesplatser 1 narstienderidet
och nirstdende utanfér | motesplatser inom Kalmar
hilso- och sjukvard syddstra
sjukvérdsregionen,
dir det dr aktuellt
Triningsgrupper Vara ett stéd vid Samarbete med Jonképing och Processledare
utanfoér hilso-och utveckling av friskvirdsaktorer ska | Virnamo 6vergir frin | cancerrehabilitering,

sjukvirden

triningssammarbete
mellan hilso-och
sjukvird och

vara en naturlig del
for Hilso— och
sjukvirden for

projekt till etablerat
varen 2020,
Projekt i Ostergotland

friskvird i Jénkoéping, | utslussning till trining | varen 2020
Ostergotland och efter behandling Dialog i Kalmar om
Kalmar projekt

aktorer i friskvard
och hilso- och
sjukvird

Lofte 4: Alla cancerpatienter i livets slutskede ska fa lika
god palliativ vard oavsett bostadsort

I den sydostra sjukvardsregionen avlider arligen 10 000 minniskor, av dessa ar det en av fyra som
dor av cancer. Flertalet ar 1 behov av palliativa insatser under kortare eller lingre perioder, oavsett
var de vardas. God palliativ vard dr matbar genom kvalitetsindikatorerna som man hiamtar fran

Svenska palliativregistret. Sedan 2012 finns en regional processgrupp med deltagare fran sydostra
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sjukvardsregionen som tillsammans med sammankallande processledare analyserar utdata fran
Svenska palliativregistret. Det visar tyvirr pa ojamlikheter 1 sydostra sjukvardsregionen och i de
olika virdverksamheterna. Vi gar dock mot en mer jamlik vard, skillnaderna har minskat senaste
aren men det finns fortfarande mycket att forbittra.

Minga cancerpatienter virdas exempelvis den sista delen av sina liv pa regionens sjukhus dir
palliativ kompetens idag inte 4r sa prioriterad som utanfor sjukhusen. Inom den kommunala
varden har en positiv utveckling skett for patienterna 1 livets slutskede.

For att uppfylla malet om god palliativ vard for alla patienter oavsett bostadsort ar ett viktigt mal
infor framtiden att palliativ kompetens ska finnas tillgianglig inom olika vardaktiviteter sa som vid
multidisciplindr konferens, tidigt i cancerutredning eller vid komplexa problem. Palliativ vard bor
integreras i 6vriga verksamheter. De palliativa cancerpatienterna vardas 1 alla vardformer och
darfor maste den palliativa kunskapen hojas inom alla omraden for att nd en mer jamlik vard.
Utdata fran registret visar att det inom palliativa specialistenheter finns hég kunskap 1 god
palliativ vard. Den kunskapen bor spridas 1 6vriga delar av varden. I stora delar av sydéstra
sjukvardsregionen finns nu en fungerande ombudsverksamhet med gemensamma nétverkstraffar
som forutsittning for att behalla en god kvalitet.

Under 2020 kommer arbetet fortsitta for att 6ka tickningsgraden i palliativregistret. Den arliga
regionala konferensen Palliation sydést anordnas av RCC Sydost under hésten 2020 i Linkoping.
Den dr en del i att sprida kunskap och minska skillnaderna i god palliativ vard i livets slutskede 1
sydostra sjukvardsregionen.

Handlingsplan

Omride Aktiviteter M3zl Uppfoljning Ansvarig
Frimja jamlik Sprida vikten av att | Oka tickningsgraden | 2020 Processledare och
palliativ vard registrera i i svenska processgruppen i
palliativregistret palliativregistret Palliativ vard,
etablerat nitverk,
RCC Sydést
Planera och Sprida kunskap inom | HT 2020 Processledare,
genomfoéra palliation palliativ vird och
konferensen arbetsgrupp
Palliation syddst

Lofte 5: Alla ska erbjudas basta mojliga halsoframjande
insatser och valfungerande screeningprogram

Cancerprevention

En ny processledare kommer att representera RCC Sydost i den nationella gruppen f6r

cancerprevention. Uppdragsbeskrivning finns pa RCCs hemsida. Arbete med

cancerpreventionsfragor i sydostra sjukvardsregionen kommer att ske genom samarbete med
ovriga processledare, RMPO hilsofrimjande och andra aktorer.

Screening for cancer leder till hogre andel av tidig upptickt av cancersjukdom. Det ir en av

orsakerna till h6g 6verlevnad 1 vissa cancersjukdomar som till exempel brost- och

livmoderhalscancer. Information och kunskapsspridning om screening, som nar ut till alla
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grupper i sambhillet, dr betydelsefullt f6r att uppna hogt deltagande och kostnadseffektivitet.
Screening ir organisatoriskt resurskrivande eftersom det édr en stor malgrupp som ska nis med
kallelse till ndrmsta screeningenhet. Hog kvalitet genom hela screeningprocessen ar viktigt for att
uppna den 6nskade effekten med tidig upptickt av cancer.

Cervixcancerprevention

Inom sydoéstra sjukvardsregionen har man under 2019 i samtliga lin implementerat stora delar av
det nationella vardprogrammet for cervixcancerprevention dér bla. primiar HPV-analys utfors for
kvinnor 30-704r. Arbetet fortsitter under 2020 med att infora aterstiende delar. I detta arbete
ingar bl.a. att kallelsegrundande information 6verférs nationellt mellan regionerna med hjilp av
en nationell tjansteplattform. En hog tickningsgrad dr forutsittningen for ett vilfungerande
screeningprogram. Deltagande efter kallelse samt att alla kallningsbara kvinnor blir kallade i rétt
tid 4r grunden for detta. Hog tillginglighet och litta boknings-/omboknings-
/avbokningsméijligheter dr av yttersta vikt. I'T-system som kan tillgodose screeningprogrammets
alla funktioner maste fortsitta att utvecklas. Grupper av kvinnor som ej deltar i rekommenderad
omfattning i screeningprogrammet ir de med storst risk att utveckla hoggradiga cellférindringar
och cervixcancer. De bor darfor uppmarksammas pa sarskilt satt (se bilaga 1).

Brostcancerprevention

Under 2020 fortsatter arbetet i processgrupper i respektive region.

Tarmcancerscreening

Tjock- och andtarmscancer dr den tredje vanligaste cancerformen i Sverige med omkring 6600
nya fall per ar. RCC har i samrad med Socialstyrelsens screeningrad beslutat att rekommendera
regioner att under 2019 starta ett nationellt inférande av generell tarmcancerscreening.
Screeningverksamheten ska omfatta alla kvinnor och min i Sverige i dldern 60-74 ar och
genomforas med test av blod i avféringen. Vid positivt prov ska personen erbjudas koloskopi.
Studier har visat att tidig upptackt genom screening minskar risken att dé av sin cancer med cirka
16 procent. Inférandet av en generell tarmcancerscreening i Sverige beriknas kunna spara 300 liv
per ar. I sydostra sjukvardsregionen beridknas tarmcancerscreening hindra drygt 30 personer
arligen att avlida 1 tarmcancer. En nationell arbetsgrupp med representation fran varje RCC
stottar implementeringen av screening for tjock- och dndtarmscancer i respektive
sjukvardsomrade och arbete pagar med att ta fram ett nationellt vardprogram for
tarmcancerscreening. En regional arbetsgrupp for implementering av tarmcancerscreening ar
tillsatt 1 sydostra sjukvardsregionen och arbetar med att ta fram underlag f6r kapacitets- och
kostnadsberidkningar f6r bade implementering och kontinuerlig verksamhet kring screening. Man
ska under 2019-2020 utarbeta en handlingsplan f6r utbildningsinsatser infér screeningens
inférande samt géra en konsekvensanalys. Gruppen rapporterar kontinuerligt sitt arbete till RCC
Sydosts styrgrupp och RSL.

Organiserad prostatacancertestning

Socialdepartementet gav varen 2018 RCC i samverkan (via SKL) i uppdrag att ta fram en
handlingsplan f6r standardiserad och effektiviserad PSA-testning och att identifiera
kunskapsluckor om kompletterande diagnostiska tester for prostatacancer. Departementet har
avsatt medel for regionernas planeringsarbete infér en organisering av PSA-testningen. I det
nationella arbetet omformulerades uppdraget till organiserad prostatacancertestning da det pa
sikt kommer innebdr fler undersékningar an bara PSA-provtagning. Under 2019 gjordes en
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forstudie pa anvindningen av PSA-prover pa min utan prostatacancer och som bekriftade det
oorganiserade arbetssitt och ojamlika situations for minnen i sydostra sjukvardsregionen som
befarades. Efter det beslutade RCC Sydést att ga vidare med uppdraget att ta fram
beslutsunderlag for ett eventuellt beslut att inféra en organiserad prostatacancertestning i sydostra
sjukvardsregionen. Under 2020 kommer ett forslag pa hur processen ska ga till tas fram samt
vilken utveckling av I'T-st6d och vilken ekonomi som kommer kravas for att kunna realisera
torslaget. Utgangspunkten 4r att arbeta fram en si automatiserad process som mojligt utan
handpaldggning av sjukvardspersonal.

Handlingsplan

Omzride Aktiviteter Mil Uppfoljning Ansvarig
Cancerscreening Fortsatt Virdprogrammets December 2020 Processledare fér
implementering av de | alla delar 4r cervixcancer-
resterande delarna av | implementerade screening
virdprogrammet for
cervixcancerscreening
Tarmcancet- Oka beredskap och | Uppféljning 1 Verksamhetschef,
screening medvetenhet ggt/termin i RCC RCC Sydésts
infér breddinférande | Sydosts styrgrupp styrgrupp
Regional representant | av tarmcancer-
gor en behovs- screening Rapport till RSL 1
inventering av ggr/termin
koloskopiresurser
och utbildnings-

behov i syddstra
sjukvérdsregionen.
Resultatet rapporteras
till RSL f6r fortsatt
handliggning och
beslut i resp.
linjeorganisation

Organiserad Arbeta fram och Finansiering och 2020 Projektledare
prostatacancer sidkra underlag till ett | organisation sikrad
testning (OPT) pilottest for pilottest.

Genomfora ett Tekninsk 16sning f6r | Dec 2020

pilottest av OPT pilottest pa plats

Lofte 6: Regionalt cancercentrum sydost ska prioritera
patientnara forskning inom canceromradet

RCC Sydést arbetar mot specifika mal for stéd och utveckling av klinisk cancerforskning. RCC
Sydost stédjer uppstart och bildning av ett regionalt nitverk for att 6ka antalet kliniska
likemedelsprévningar 1 sydostra sjukvardsregionen och erbjuda patienter lika mojlighet att delta 1
pagdende forskningsstudier, oberoende av var i regionen man bor. RCC Sydost dr ansvarigt for
att samordna och organisera triffarna for nitverket for forskningssjukskoterskor under 2020. En
nationell databas dir alla pagaende studier inom cancer dr samlade finns tillginglig pa RCC
Samverkans hemsida. Underhall och uppdatering av sidan fortgar for att halla den sa aktuell som
mojligt.
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RCC i1 samverkan har initierat en diskussion om fortsatt arbete med forskningsfragor, framforallt
om det finns ett behov av en sa kallad beredningsgrupp for forskningsfragor inklusive
kliniskstudier som kan férbereda ev. forskningsrelaterade fragor pa uppdrag av RCC i samverkan.

RCC ir dessutom direkt involverat i forskning inom patientrapporterade utfallsmatt. Denna
forskning, som bero6r livskvalitet och funktionsférmaga hos melanompatienter, bedrivs 1
samarbete med Umea Universitet.

Handlingsplan

Omride Aktiviteter Mil Uppfdljning Ansvarig
Stédja och frimja Samverkan mellan Samarbeta med att Regionalt méte 1 Verksamhetschef,
uppbyggnad av Forum sydost, KPE | ordna regionala ggt/éar LiU foretradare,
infrastruktur for och RCC:s traffar och forsknings-
patientnira forskningssjuk- utbildningar for sjukskoterska
forskning skoterska forskningssjuk-
skoterskor
Forskningsnitverk Samordna Ordna regionala méten | Forsknings-
sydost forskningssjuk- 1 gang per ar sjukskoterska

skoterskenitverk for
cancerstudier i

regionen
Skapa gemensam Standardiserat Fortlépande vid Forsknings-
tillginglighet f6r KPE | arbetssitt inom natverkstraffar sjukskoterska,
i regionen sydostra berérd personal pa
sjukvirdsregionen RCC Sydésts kansli
Fortsatt arbete med | Infrastruktur £f6r December 2020 Chef fér Regionalt
sjukvérdsintegrerad biobanking (dvs. biobankcentrum,
provinsamling i hela | insamling och tillging verksamhetschef,
sydostra till prov) LiU foretridare,
sjukvérdsregionen forsknings-
sjukskoterska
Nationellt samordnat | Hoja Fortlépande Chef f6r Regionalt
arbete inom Biobank | forskningsvirdet pa Biobankscentrum
Sverige, avseende befintliga vardprov och medarbetare
provhantering och IT dir samt Liu
foretridare
Regional samverkan | Delta i nordiska SVF- | Oka foljeforskning December 2020 Verksamhetschef,
inom cancerforskning | méten inom SVF forskare fran
Futurum, LiU och
Medverka i regionala Linnéuniversitetet
projekt
Nordisk Delta i internationella | Bidra till initieringen | December 2020 Ber6rd RCC-
forskningssamverkan | méten och nitverk av regionala, personal, forskare
kring SVF nationella och fran Futurum, LiU
internationella projekt och
Linnéuniversitetet
Jamlik méjlighet till | Databasen — Fortsitt underhall Fortlépande Processledare,
patientdeltagande i Cancerstudier i och informations- nationella gruppen
kliniska studier Sverige spridning av for databasen for
databasen cancerstudier
NASK — Nationella | Ta fram férslag pa Rapport till RCC i Processledare och
arbetsgruppen arbetssitt for att pa samverkan NASK-gruppen

optimal screening och
matchning av

ett optimalt sitt
screena mojliga
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patienter till kliniska
studier

patienter och
inkludera fler
patienter i kliniska
studier

Aktiv medverkan i

patientnira forskning

Driva/medverka vid
forskningsprojekt
inom
patientrapporterade
utfallsmatt

Skapa nitverk med
RCSO for

PROM/PREM
frigor

Bidra med ny
kunskap inom
omradet

Lépande

Verksamhetschef,
berérd RCC-
personal

Fokusomraden for uppfoljning vid varje styrgruppsmote

RCC Sydésts styrgrupp har bestimt att vid varje styrgruppsméte folja upp nedanstiende
omraden pa ett strukturerat sétt:

e SVF

e Kuyvalitetsuppfoljning

e Viardprogram

e Cancerrehabilitering

e MDK

e Forskning
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Verksamhetsplan RCC Sydosts kansli

Verksamhetsplanen f6r RCC Sydésts kansli beskriver arbetsomraden som till 6vervigande del ska
utvecklas och utféras av medarbetare som ér stationerade pa RCC Sydosts kansli pa Brigadgatan i
Link6ping. Detta eftersom uppdragen frimst ber6r den direkta kansliverksamheten. Inom vissa
arbetsomriden och projekt kommer dven andra professioner knutna till RCC Sydost samt
medlemmar 1 ledningsgruppen att involveras.

Kunskapsstdd till processledare och cancervarden

Inom canceromradet finns drygt 30 nationella kvalitetsregister och drygt 40 nationella
vardprogram och RCC Sydosts kansli har ett regionalt ansvar f6r samtliga. RCC Sydésts kansli
har nationellt ansvar for svenska kvalitetsregistret f6r malignt melanom, bukspottkortelcancer
och f6r neuroendokrina buktumérer (GEP- NET). Prioriterat arbete under 2020 ar arbete 1
nationella stodteamen.

RCC Sydosts kansli har huvudansvar for att stodja revidering av de nationella vardprogrammen
for:

e malignt melanom

e bukspottkortelcancer

e GEP-NET

e cancer utan kind primirtumor (CUP)

e akut onkologi

Viir dven stodjande vid framtagandet av nya nationella vardprogram for binjuretumorer
buksarkom, merkelcellstumérer och skivepitelcancer 1 huden.

RMPO Cancer ir en del av den nya kunskapsstyrningsorganisationen i sydost, spridning av ny
kunskap genom till exempel virdprogrammen innebir en samverkan mellan ovriga
kunskapsomriden, detta samarbete kommer att utvecklas.

Kunskapsspridning ir ett av de viktigaste uppdrag som RCC Sydost har, detta genomférs bland
annat via publicering av olika typer av rapporter pa hemsidan. RCC Sydost kommer att publicera
Resultatredovisningen tva ganger under 2020. Dessa resultatredovisningar belyser cancervardens
aktuella maluppfyllelse utefter patientléftena och utveckling 6ver tid och avser att initiera
torbattringsarbete.

Under 2020 kommer alla kvalitetsregister som har moijlighet att ha interaktiva rapporter
(Shinyrapporter) som ir tillgingliga utan inloggning. De kommer tillsammans med processledarna
att marknadsforas for att fa verksamheten att anvinda sig av dem. RCC Sydost ansvarar for
rapporterna for melanom och bukspottkértelcancer. De interaktiva rapporterna kommer att
ersitta den statistik som tidigare visats pa cancercentrum.se (Online-statistiken).

RCC Sydést vill na ut med vad vi arbetar med och pa vilket sitt vi kan vara till hjilp for vara
kunder. Detta gor vi bland annat genom platsbesok pa berorda kliniker, enskilt eller 1 grupp och
presenterar var verksamhet, samt tar in forbattringsforslag.

Cancerregistret

Alla vardgivare i Sverige, saval regioner, kommuner som privata vardgivare, har en
uppgiftsskyldighet att rapportera in nya cancerfall till hilsodataregistret pa Socialstyrelsen. RCC
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Sydost har ett regionalt uppdrag att samla in, koda och avrapportera canceranmailningar som
rapporterats pd invanare 1 sydostra sjukvardsregionen.

I samband med start av den gemensamma nationella registerl6sningen CanINCA inférdes ett
nationellt stédteam for cancerregistret inom RCC i syfte att stirka arbetet med cancerregistret
och minska de regionala skillnaderna i kodningsarbetet. RCC Sydost finns representerat i det

nationella stodteamet fOr cancerregistret i form av registeradministrator samt en
ordférande/samordnare.

Regionalt biobankcentrum (RBC)

Regionalt biobankscentrum (RBC) ingar 1 RCC Sydosts kansli och har sydostra
sjukvardsregionens uppdrag att samordna frigor som ber6rs av biobankslagen. RBC ir ett
centralt stod till sydostra sjukvardsregionens biobankssamordnare, vardgivare, forskare,
likemedelsféretag och allmanhet. For samrad angiende planering och styrning av RBC:s
verksamhet finns ett Regionalt biobanksrad med tva representanter fran varje region i sydostra
sjukvardsregionen och en representant fran Linkopings universitet.

Overgripande handlingsplan fér RCC Syddsts kansli

Omride Aktiviteter Mil Uppfoljning Ansvarig
Kvalitetsregister, Utveckling av Jamna ut arbetsbérda, | Veckovis och Registeradministrat-
Cancerregistret arbetsmetoder i minska sitbarheten | ménadsvis orer, verksamhets-
cancer- och genom att fler uppfoljningar utvecklare,
kvalitetsregistret registeradministra- enhetschef
genom arbete med torer kan flera
stindiga forbittringar | register.
Skapa gemensam
malbild £6r ledtider
f6r cancer och
kvalitetsregistret
Delta aktivt 1 Standardisera Uppféljning kvartalsvis | Enhetschef och
nationella arbetssitt mellan andra utsedda
arbetsgruppen for RCC f6r kvalitets och deltagare
cancerregistret cancerregister
Forbittrad Arbeta aktivt fér att | Okning av Manadsvis i samband | Registeradministra-
inrapportering till fa rapporterande elektronisk anmiélan | med tavelmote torer

kvalitetsregister och
cancerregistret

kliniker att anmala
elektroniskt

till cancer och
kvalitetsregister

Framtagande av
PUB-avtal och andra
nédvindiga avtal for
saker informations-
hantering

Siker hantering av
personuppgifter.

Alla n6dvindiga avtal
ar paskrivna och
forankrade.

AKI-representant
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Topplistan Analysera och agera | Vid platsbesok eller | Mars, juni, september | Statistiker,
pé topplistans resultat | andra aktiviteter och december 2020 registeradministra-
stimulera till torer, produktigare
forbattrad
inrapportering till
cancerregistret
Utveckla Stod i Dialog med Statistiker vid RCC
Resultatredovisningen | resultatredovisning processutveckling processledare inkl. Sydést,
som underlag till patientféretridare processamordnare
respektive RCC Sydést,
processledare for att processledare
folja respektive
klinisk process
Nationella stodteam | Utveckla arbetet i De nationella Uppf6ljning av Stédteam f6r

stédteam for stodteamen foljer stodteamsarbete 4 nationella
nationella Checklistan som har | ganger per ar kvalitetsregister
kvalitetsregister tagits fram pa

nationell niva.
Skapa en tydligare Standardiserat September 2020 Stédteamen f6r de

struktur over vad
som forvintas av de
olika rollerna i
stodteamet under aret
utifran olika

arbetssitt fOr att ta
fram en tydlig
aktivitetsplan for dret

nationella registren

intressenters
Onskemal
Kvalitetsindikatorer i | Bevaka nationella Utveckling av Vid revidering aktuella | Nationella
vardprogram och kvalitetsindikatorer kvalitetsregister f6r | vardprogram 2020, stodteamet
kvalitetsregister f6r Melanom, Pankreas, Melanom | synkronisera
Pankreas och GEP- | och GEP-NET kvalitetsindikatorerna
NET
Kvalitetsuppféljning, | Visning av Uppféljningsdialoger | Lépande via webben, 2 | Verksamhetschef,
RCC Sydoést resultatredovisning utifran statistik ggr/ar via Resultat- statistiker RCC
och interaktiva redovisning/ Sydost
arsrapporter for nyhetsbrev, besck pa
verksamheter olika kliniker i sydostra
sjukvérdsregionen
minst 1 ggt/éar
Patologi I dialog med Anvindandet av Juni och december Enhetschef,
patologiavdelningar | standardiserade och | 2020 verksamhetschef,
skapa en arbetsgrupp | dynamiska mallar bor produktigare och
for att testa implementeras registeradmini-
standardiserade och strator
dynamiska mallar f6r
canceranmilan av
brostcancer
Dialog med Samtliga Kvartalsvis uppfoljning | Enhetschef,
patologiavdelningar | patologiavdelningari | pa APT verksamhetschef,
(US o Kalmar) att syddstra produktigare och
overgi till elektronisk | sjukvardsregionen har registeradmini-
rapportering till automatisk strator
cancerregistret rapportering till
cancerregistret
Kommunikation RCC Sydésts God kommunikation | Nyhetsbrev en gingi | Kommunikatér
nyhetsbrev och marknadsféring | manaden RCC Sydést
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Kontinuerlig God kommunikation | Fortlépande
utveckling av RCC och marknadsféring

Sydést webbsida

Kommunikation och | Sikerstilla god Fortlépande
kommunikations- kommunikation och

aktiviteter vid
konferenser och
events

marknadsféring vid
konferenser och
events

Presentera RCC Fler ska kidnna till Genomfora besok, Alla pa RCC
Sydosts verksamhet i | RCC Sydosts presentera Sydosts kansli
olika forum verksamhet sammanstillning drsvis

Medarbetare

Malen t6r RCC Sydost ska vara sd pass tydliga att medarbetaren far férstaelse f6r hur hen bidrar
till att uppfylla dem. Arbetet ska kidnnas meningsfullt och medarbetare ska fia kontinuerlig
aterkoppling av chef och kollegor. RCC Sydost skall vara en attraktiv arbetsplats bl.a. genom
samarbete baserat pa logiska grupperingar kring kvalitetsregister och vardprogram. Medarbetarna
ska visa god formaga till betydande ansvarstagande inom respektive omrade. RCC Sydoést ska
genom inre miljdarbete och utbildning verka for att vara en halsofrimjande arbetsplats.

Arbetet med medarbetarperspektivet innefattar aven CVU:s strategiska mal och
framgangsfaktorer:

e Ett aktivt medarbetarskap
e Strategisk kompetensférsorjning som stodjer verksamhetens uppdrag
e Gott ledarskap som skapar férutsittningar f6r goda verksamhetsresultat.

RCC Sydést skall ha vil fungerande kommunikation mellan chef och medarbetare.
Loneprocessen skall vara kind och knuten till individuella utvecklingsplaner. Alla medarbetare
ska bjudas in i dialog vad giller forbattring och gemensamt lirande. Egna initiativ skall
uppmuntras och stédjas sa att verksamheten blir dynamisk. Fortlépande kompetensutveckling
inom RCC Sydoést dr nédvindig och hogprioriterad.

Kompetensutveckling for hela arbetsgruppen kommer att genomforas for 1 dag/termin. Ett mal
som RCC Syd6st har dr att medarbetarna ska vara ambassadérer f6r verksamheten vilket kan
goras i samband med klinikbesok eller i andra forum sasom studiebes6k eller hospitering. Detta
kommer att fortsitta under 2020. Denna kontakt tror vi kommer att stirka varje medarbetare pa
RCC Sydost 1 sin roll och dven bidra till att man stirks i sin uppgift att omvirldsbevaka och ge ett
vidare omvirldsperspektiv. Det kommer ocksa att ge varje medarbetare en storre mojlighet till att
skapa kontaktnit som kan frimja kommande utvecklingsarbeten.

RCC Sydost bedriver verksamhetsutveckling inom viktiga omraden som prioriterats. RCC Sydost
har diskuterat resultatet frin medarbetaruppfoljningen internt pa en arbetsplatstraff (APT).
Medarbetarna har arbetat fram forslag till atgarder och enats om en handlingsplan. Ett mal med
ett mer strukturerat arbetssitt inom registerverksamheten dr att fa jaimnare floden och minska
stressen. Resultatet har medfort fortsatt arbete med fokus pa arbetsmiljo vilket innefattar
omradena 6ppet klimat, stress och tillrickligt med tid. Dessa omraden ir aven aktuella 2020.
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Handlingsplan

Omride Aktiviteter Mail Deltagare Status
Okad Staende punkt vid varje | En gingimanaden, | Alla medarbetare Pagir
arbetsglidje: APT, reflektion och vid varje APT

Reflektera och mojlighet for alla att

sprida en positiv sprida sina positiva

kansla 6ver vad erfarenheter

som har varit roligt
pé jobbet sista

minaden
Skapa forstaelse Pa APT presenterar Fa en forstdelse for | Alla medarbetare Pagir
for varandras medarbetare vad som dr | varandras
arbetsuppgifter pa gdng som Ovtriga bor | arbetsuppgifter/
kinna till uppdrag
Ekonomi

RCC Sydost har goda ekonomiska forutsittningar f6r 2020. Ekonomin har stabiliserats tack vare
regelbunden uppféljning och kontroll 6ver personalkostnader. Vi ersatte en administrator, tva
registeradminstratorer och en handliggare f6r RBC under 2019. Det har skett ett byte av
processledare for bl.a. cervixcancerscreening och nyrekrytering av processledare for lung-,
kolorektalcancer och cancer inom 6vre GI och prevention. Vi har dven fatt en ny
processamordnare for Region Ostergotland. Det blev dock ett glapp pa nigra manader innan alla
processledare tilltrétt pa sina poster under 2019.

RCC Sydosts styrgrupp har beslutat att fokusera pa brostcancer, prostatacancer, gynekologisk,
lung- och hudcancer och har ambition att ordna sjukvirdsgemensam workshops fér dessa
processer under perioden 2019-2020. Uppféljningsworkshop kommer att anordnas f6r brost-

och gynekologisk cancer och nya workshops for uppstart ar planerad for lung- och hudcancer
under 2020. Processledarna f6r brostcancerscreening har gatt till andra uppdrag och nyrekrytering
kommer att ske under 2020.

Medlen fran tidigare satsning pa multidisciplindra konferenser (MDK) har anvints for att dven i
fortsittningen ha en projektledare f6r MDK pa 50 %. Vi har fatt extramedel for satsning pa
bickenrehabilitering och organiserad prostatacancertestning.

INCA-kostnader férdelas solidariskt mellan alla RCC och har varit i balans under 2019.
Berikningsgrund for INCA-kostnader har reviderats och ar numera 1 400 000 kronor per ar.
Nettokostanden blir mindre da vi lanar ut tva medarbetare pa 80 % till nationella projekt inom
RCC. Sammantaget visar vi ett 6verskott f6r 2019 som flyttas 6ver till 2020. Det rader
fortfarande osikerhet kring lingsiktig finansiering f6r RCC 1 form av stadsbidrag framover.
Utformning av framtida registersatsning i form av stadsbidrag dr ocksa oklar. Nuvarande
overskott ar darfor sirskilt vardefullt som buffert och kan anvindas for att f6rmildra
konsekvenser av oférutsedda finansiella forindringar framéver.

Strategi:
Ekonomistyrning via ett aktivt och genomtinkt arbetssatt.

Framgangsfaktor Nyckelindikator/annan uppféljning Mailvirde
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Verksamheten ér anpassad efter intikter Arsbudget halls Halla budget

Ekonomi under kontroll Regelbundna ekonomiuppféljningar under dret |4 st

Statsbidragsbudget ér i balans Lonekostnader fér nyanstillda och 6vriga Inte hogre
projektkostnader f6r PE-enheten, 508-82010 kostnad dn
konto halls i balans statsbidraget
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Bilaga 1. Handlingsplan for cervixcancerscreening OK

Omride Aktiviteter Mil Uppfoljning Ansvarig
Implementera Att hela syd6stra Kontinuetlig Styrgrupperna i
kvarstaende delar av sjukvérdsregionen har | uppf6ljning under édret, | resp. region,
det nya nationella infért samtliga delar i | se drssnurra processledaren for
vardprogrammet for nya nationella cervixcancerprev-
cervixcancer- vardprogrammet ention i samarbete
prevention under 2020 med styrgrupperna
Bevaka orsakerna till | Folja rapporter fran | Hitta orsaken och se | Arligen via nationella | Processledaren i
den rapporterade bl.a. NkCx om forindringar i data cervixcancerprev-
6kningen av vardprogram behovs ention i samarbete
cervixcancerfall med styrgrupperna
Presentera Insamling av data Identifiera faktoreri | Presentation pa hostens | Processledare,
gemensam AUDIT under viren 2020 virdprogrammet som | gemensamma statistiker pa RCC
under 2020 miste forbittras for | regionméte

att minska

cervixcancer-

incidensen
Sprida och forbittra Publicering under Processledaren i
kvalitetsrapporten viren/sommaren cervixcancerprev-
fran Cytburken 2020 ention i samarbete

med styrgrupperna
Uppmairksamma Kunna erbjuda Processledaren i
underscreenade alternativa metoder cervixcancerprev-
populationer t.ex. HPV sjilvtest ention i samarbete
med styrgrupperna

Bevaka och sprida Forbittra Processledaren i
taickningsgraden f6r tickningsgraden i cervixcancerprev-
HPV-vaccinationen undervaccinerade ention i samarbete
pa kommunniva omriden med styrgrupperna
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