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Arsrapport 2019

Resultatuppfoljning 2019
RPO hud- och konssjukdomar

Visionen for Sydostra sjukvardsregionens system for kunskapsstyrning

Var framgang raknas i liv och jamlik hdlsa
Tillsammans gor vi varandra framgangsrika

- RPO arbetar med — 6vergripande mal for utvecklad kunskapsstyrning

- RPO arbetar samtidigt med att uppfylla Sydostra sjukvardsregionens

|6ften till sina invénare Region
2 Ostergotland
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Forbattringsomrdde

Teledermatologi

Psoriasis

Venereologi
Atopisk dermatit
Hyperhidros
Svarlakta sar

Resultatuppfoljning 2019

Sammanfattande analys
Oversikt handlingsplan, tabell

Aktiviteter

Ta fram gemensamma _ Lt
uppfoéljningsdata fér SOSR

Tillgdng till medicinsk fotvard och pagar
klimatvardsrehabilitering

Oka téckningsgrad PsoReg Pagdr
(nationellt kvalitetsregister)

Minska spridning av gonorre, pagar
minskad resistens utveckling. NAG
Implementera nationellt kval.reg klart
SwedAD

Inféra ordnat inférande av medicins ~ Pagér
tekniska produkter; MiraDry

Arbete med NAG-sar och SVF pagdr

<3 ostergotiand



Teledermatologi

Figur 1. Aldersstandardiserad incidens och dodlighet per 100 000 fér melanom uppdelat pd kén,

B akg I‘und 1990-2016 (6)
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Okad solexponering

Hudcancer okar : £
Nationell brist pd hudldkare P o ‘

®
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Bristande tillganglighet till hudmottagningen y ‘L ©
Langa ledtider i hudtumorprocessen £



Teledermatologi
Elektronisk remiss med digitala bilder pa
hudforandringar taget med dermatoskop

» Teledermatologi
— sakrare bedomning och prioritering av remiss
— nationella kvalitetsindikatorer
— kortare handlaggningstider
— kompetensutveckling hos remittenten
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Teledermatologi

Implementering och gemensam uppfoljning av
teledermatologi inom Sydostra sjukvardsregionen

Teledermatologi har inforts i hela SOSR

I slutet av 2018 hade alla vardcentraler
mojlighet att bifoga bild med remiss till hudklinikerna

Inférande av bildremiss paverkar information, beddémning och
atgard i hela hudtumorprocessen

For lyckad implementering ar att teledermatologi ar effektivt
med Onskad resultat

Mal:

— Syftet med utvecklingsarbetet ar ett verksamhetssystem for att
félja nationella kvalitetsindikatorer for tidig upptackt av
hudcancer
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Upptoljning

(RCC, dec 2018, Tidig upptackt av cancer med teledermatologi)

Andel remisser med bild
Utfall efter remissbeddémning
Forandringar i tumortjocklek

Hudmelanom
Arsrapport nationellt kvalitetsregister
Oktober 2018

Diagnosar: 1990 - 2017

Tid fran forsta konsultation (PV) till excision av MM

Tid fran forsta konsultation till diagnosbesked

Patientens upplevelse av delaktighet och stod
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Teledermatologi

Andel av tumdrremisserna som inh teledermatologisk bild i %

Ostergétland Jonkoping Kalmar
Region

Ostergétland



Vad hander med remissen?

Tumorremisser
Utfall efter remissbeddémning i %
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Teledermatologi

Tid fran forsta konsultation (PV) till excision, antal dagar

14 medianvarde
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Ostergétland Jonkoéping Kalmar SOSR Riket
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Teledermatologi

Tid fran 1:a lakarbesok (PV) till diagnos,
antal dagar, medianvarde
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Malignt melanom - forandring i tumortjocklek

Ostergétland Jénképing Kalmar SOSR Riket
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Socialstyrelsen
"Nationella riktlinjer for

vard vid psoriasis”
Stod for styrning och ledning
2019 03-19

Malen ar:

 Mer jamlik vard utifran malvarden i
Socialstyrelsens nationella riktlinjer

« Okad tackningsgrad i det nationella
kvalitetsregistret PsoReg med malvarde pa
80% d&r 2020
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Tillgang till klimatvard i
och subventionerad
medicinsk fotvard
— regioner Sverige

Kélla: Socialstyrelsen Visterbotten

-Visternorrland

Ingen klimat-
eller fotvard
e : Gavleborg
. :ﬂ;:‘::::;f dmen Dalarna «-Véstmanland
Uppsala
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Fotvard men spogand
inte klimatvard Ostergotland
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Gotaland %
Gotland

Jonkdping - 9 Kalmar

Halland-—--
Kronoberg.-

: . Blekinge
Skane

Psoriasistidningen 1/2020 39
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PsoReg

Nationellt kvalitetsregister for
systembehandling av psoriasis

« Tackningsgraden nationellt ar knappt 60 %

- Mdlet ar en tackningsgrad pa 80 %.

- Samtliga hudkliniker i SOSR har som mal att registrera
samtliga psoriasis patienter som erhdller systembehandling.

« Klinikerna har tydliga regler om vem som skoter
registreringen, vilket kan vara sjukskoterska,
underskoterska eller sekreterare (varierar mellan
klinikerna)




450

Antal patienter anslutna till PsoReg
vid arsskiftet 2018/19 resp. 2019/20

Antal patienter inlagda i PsoReg

Ostergétland Jonkoping Kalmar
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é%% Venereologi

— Motivering, behov och syfte

» Under 2017 okade antalet rapporterade fall av
gonorré kraftigt i Sverige, spec bland man som har
sex med man. Dessutom en Okande
resistensutveckling avseende behandling av gonorrée

— Mal
« Minskad nyinsjuknande i gonorré

» Minskad resistensutvecklingen for behandling av
gonorré.
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Nationellt kvalitetsregister
SwedAD

» Nytt biologiskt lakemedel vid Atopiskt eksem
— Dupixent (dupilumab), mga nya i pipeline

« Arbetet med nationellt kvalitetsregister for atopiskt eksem/dermatit,
SwedAD, har framskridit

— Finansieringsfragan dock inte fullstéandigt 0st.

« Resultat

— g\éaslil__{ﬁcerad registrering implementerat i samtliga hudkliniker i

— Registrering i SwedAD fortskrider och fungerar val pa
samtliga hudkliniker i var sjukvardsregion.
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Permanent Svettbehandling
MiraDry
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é%%? Svarlakta sar - bensar
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Infor SVF — Personifierat och systematiskt vardforlopp

Jamlik vard for bensarspatienter med strukturerat och
kunskapsbaserat omhandertagande enligt nationella
riktlinjer, RiksSar

Minskning av inadekvat antibiotikabehandling

Okad téckningsgrad i det nationella kvalitetsregistret
RiksSar for att kunna foI]a upp resultat av natlonella

riktlinjer b il T st
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% Utmaningar och hinder

23

Bristande tillgdng pa hudlakare 6ver hela landet

Hudcancer fortsatter att oka

Informationsoverforing mellan priméarvard och hudspecialister
Implementering av nya riktlinjer

Gora patienten delaktig

Just nu:
— Klara av verksamheten samtidigt med Coronavirus o Covid 19
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Utvecklingspotential

« Svadrlakta sar, SVF, samarbete 6ver klinikgrénser!

. Mottagnlngsbesok med webbkamera vidare utveckla



