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Sydöstra sjukvårdsregionen

Förbättringsområde/patientlöfte Aktiviteter Status

Implementera och utveckla riktade 

hälsosamtal

Nr 3 

*Vara delaktig och välinformerad

genom hela vårdkedjan 

Nr  4

*Få tillgång till jämlik vård 

Nr 5 

*Erbjudas bästa möjliga 

hälsofrämjande insatser och 

välfungerande screeningprogram 

Nr 7

*Erbjudas kostnadseffektiv vård 

Bygga gemensam grund för digitala arbetssätt 

Etablera ett medicinskt råd för riktade hälsosamtal

Implementera framtaget 

informationsmaterial och 

vårdriktlinje kring alkoholfrihet och 

tobaksfrihet innan och efter 

planerad kirurg

Nr 3

*vara delaktig och välinformerad 

genom hela vårdkedjan

Nr 5 

*erbjudas bästa möjliga 

hälsofrämjande insatser och 

välfungerande screeningprogram

Nr 6

*få tillgång till patientsäker vård

Nr 7 

*erbjudas kostnadseffektiv vård

Framtaget material 

Implementering gjord, rutiner och arbetssätt införda 

PågårEj startat Klart



Sydöstra sjukvårdsregionen

Förbättringsområde/patientlöfte Aktiviteter Status

Spridning av framgångsrika 

exempel

Standardiserat vårdförlopp för suicidprevention (Kalmar)

Status Östergötland, invånardata (Östergötland)

Segmenteringsmodell 1177/tobakshjälpen (Jönköping)

Utvecklad samverkan med andra 

RMPO inom Sydöstra 

sjukvårdsregionen 

Nr 5 

*Erbjudas bästa möjliga 

hälsofrämjande insatser och 

välfungerande screeningprogram

Nr 7

*Erbjudas kostnadseffektiv vård

Pröva samarbetsformer utifrån gemensamma hälsoutmaningar

PågårEj startat Klart


