Strategiska mal

utifran NPO verksamhetsplan och sjukvardsregionens patientloften

RMPO Rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin, 2019-09-10
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Forbattringsomraden

Overgripande for RMPO Rehabilitering, habilitering och férsakringsmedicin

. Struktur och organisation — Definiera struktur och organisation fér programomradet.
Att under 2019 tydliggéra uppdragsomradet for styrgrupp samt for arbetsgrupperna, att fortydliga
kopplingen till den nationella, sjukvardsregionala och lokala strukturen for kunskapsstyrning.

. Samverkan och natverk
- Att bygga natverk och forma infrastruktur for kommunikation och implementering, fran nationell niva
till sjukvardsregional samt ut till lokal niva i respektive region och kommun till patientmatet.
- Forfina samverkan och natverk dels inom RMPO dels tillsammans med andra RMPO i
sjukvardsregionen dar gemensamma kopplingar identifieras.

Malet ar en jamlik vard, att skapa forutsattningar for en god héalsa och god vard pa lika villkor fér invanarna i
Sydostra sjukvardsregionen.
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Planerade och genomforda insatser

. Programomradet rehabilitering, rehabiliteringsmedicin och smarta har inledningsvis under
2019 férandrat sitt namn till RMPO Rehabilitering, Habilitering och Forsakringsmedicin for
att spegla den nationella strukturen for kunskapsstyrning for programomradet.

. g(ﬁgperna Habilitering och Forsakringsmedicin har resurssatts under det forsta kvartalet
. RMPO Rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin har beslutat om en struktur for
samordning och kommunikation:

- RMPO ar organiserat med en "styrgrupp/samordningsgrupp”, och tre
undergrupper; rehabilitering, habilitering, férsakringsmedicin.

Gruppen rehabilitering inkluderar undergrupperna rehabilitering, smarta,
rehabiliteringsmedicin och FoU. FoU har sin dvergripande koppling till
rehabiliteringsmedicin och smarta.
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RMPO Rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin
e STYRGRUPP
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Samverkan och natverk

| linje med Handlingsplan 2019, - att under 2020 fortsatta att:

«  Bygga natverk och forma infrastruktur for kommunikation och
implementering sjukvardsregional samt ut lokalt till patientmotet
- for att mota upp arbetet som gors i nationella och sjukvardsregionala
arbetsgrupper (NAG Smarta, NAG sekundar prevention efter akut
kréa\r}ls:kérlssjukdom; NAG/RAG Stroke)

. Forfina samverkan dels inom RMPO dels tillsammans med andra RMPO i
sjukvardsregionen dar gemensamma kopplingar identifieras.
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Forslag pa forbattringsomraden att fokusera pa 2019-2020
| undergrupper

Rehabilitering

Habilitering

Forsakringsmedicin
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Rehabilitering

Fokusomrade 1: Natverk
Syfte: Definiera struktur for kommunikation och infrastruktur

Fokusomrade 2: Samverkan

Syfte: Oka samverkan runt digitalisering, forskning och utveckling samt
halsoframjande insatser, som redskap for personcentrerad
rehabilitering

FOr undergrupperna smarta och rehabiliteringsmedicin med FoU,
forutom ovanstaende, fortsatt arbete enligt handlingsplan 2019.
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Habilitering

Fokusomrade 1: Natverk

Syfte: Definiera natverk for infrastruktur och
kommunikation

Fokusomrade 2: Kvalitet

Syfte: Jamlik och evidensbaserad Habilitering med god
kvalitet

Mal: Att kartlagga kvalitetsregister, exempelvis HabQ.
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Forsakringsmedicin

Fokusomrade: Ledning och styrning

Motivering- behov: Tydliga ledningssystem som grund for lokala
rutiner och tillracklig kompetens ger lakare och team oOkade
forutsattningar att hantera komplexa fragestallningar i samband med
forsakringsmedicinska bedomningar. Nagot som gagnar saval
patienten som den enskilde vardgivarens arbetssituation.

Mal/syfte: | samverkan utveckla en riktlinje for det
forsakringsmedicinska omradet som utgar fran "Golden standard”.
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Mer information

RMPO Rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin

Handlingsplan 2019
https://plus.rjl.se/info files/infosida44946/RMPQO rehab hab forsakringsmed h

andlingsplan 2019.pdf
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