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Yttrande 

Socialstyrelsens remissversion av Läkemedelsassisterad 
behandling vid opioidberoende (LARO) 2019 

 
Region Östergötland, Region Jönköpings län och Region Kalmar län utgör tillsammans 
Sydöstra sjukvårdsregionen och har gemensamt berett detta yttrande.  
Sakkunnigt stöd har hämtats genom Regionalt medicinsk programområde (RMPO) 
psykisk hälsa som tagit fram gemensamma synpunkter och konsekvensbeskrivning.  
 
Sydöstra sjukvårdsregionen ser ett stort värde i att Socialstyrelsen inom ramen för 
samverkan inom kunskapsstyrning tar fram nationella kunskapsstöd på ett övergripande 
plan. Ett kunskapsstöd som sammanställt kunskap från många källor, samtidigt som det 
ger en tydlig förankring i gällande regelverk och nationella riktlinjer. Bland styrkorna 
finns även att man påtalar behovet av hög tillgänglighet till behandling, och framhåller 
patienters delaktighet som en viktig framgångsfaktor. Vikten av att beroendet och 
psykiatriska samsjukligeten ska behandlas samtidigt och implikationerna av detta för 
hur vården kan organiseras i samverkan med kommunerna är en av flera utmaningar. 
 
Sjukvårdsregionen anser att kunskapsunderlaget i vissa fall behöver bli mer konkret vad 
gäller specifika aspekter av klinisk handläggning såsom dosering, induktionsprocedurer, 
nytta/risk värdering av behandlingen samt säker hantering av återfall och sidomissbruk 
utan att behandling behöver avslutas. Slutprodukten och de synpunkter som 
framkommit bör därtill ingå i arbetet med Vård- och insatsprogram (VIP) vid missbruk 
och beroende. 
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