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Regionalt centrum för psykisk hälsa 
(RCPH)
- Tre processtöd, en i varje län, med uppdrag att samverka med regioner 

och kommuner
- Årliga överenskommelser sedan flera år tillbaka 

Syftet med strukturen är att åstadkomma:
• Mer jämlik psykisk hälsa
• Ökad vårdkvalitet
• Förbättrade vårdresultat
• Ett mer effektivt utnyttjande av samhällets resurser inom området psykisk 

hälsa och ohälsa
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Styrkor  - Utmaningar

- Styrkan är att kunna vara ”kittet” emellan 
programområden och 3 regioner/ 38 kommuner 
för psykisk hälsa som är en av vår tids största 
folkhälsoutmaningar

- Utmaningen (möjligheten) blir att arbeta på det 
sättet, att hitta formerna för det arbetet
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