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1. Inloggning

Ninnie halsar valkommen till sammantrade med Kunskapsradet diagnostik och sinnen, i
fortsattningen KR. En presentationsrunda genomfordes. Sofia Harz halsas valkommen till
kunskapsradet.

2. Féregaende minnesanteckningar

Inga synpunkter finns pa foregdende minnesanteckningar som laggs till handlingarna. Som rutin
kommer minnesanteckningarna att utga for paseende av ledaméterna innan de publiceras pa
hemsidan.

3. Handlingsplaner RMPO
Respektive RMPO redovisar sin handlingsplan. Handlingsplanerna finns som bilagor till dagens
sammantrade. Nedan beskrivs urval av de redovisade handlingsplanerna.
Oron, nasa, hals (ONH)

Tatiana redovisar.
Tillganglighet ar en utmaning for alla tre regionerna, for narvarande uppfylls den ej.

Patientdelaktighet ar en utmaning och RMPO arbetar med att fa in representanter i alla grupper.

Jamlik vard: NPO belyser omradena diagnostik horselnedsattning och somnapné vilket galler bade
barn och vuxna. Detta omrade gréansar till det halsoframjande omradet.
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Nominering gors till NAG kvalitetsregister och horselnedséttning. Inom omradet horselnedséattning
finns genetikkompetens inom andra yrkeskategorier &n l&kare, vilket ar mojligt att adjungera in.

Medicinsk diagnostik

Fredrilg informerar.
Anna Ovferstrom tar 6ver som ordférande.
Omradet spanner over ett brett falt.

RAG ér viktiga i utvecklingsarbetet. Totalt finns sju RAG och RMPO arbetar med att stodja nya de
nya grupperna. En styrgrupp aker ut for att traffa RAG i stodjande syfte. En ansokan om RAG
radiologi ska goras.

Jamlik vard: ett mal &r att uppna samma typ av slutdiagnostik. Arbetet ar kopplat till RAG.

Juridiska hinder ar nagot som samtliga RAG har patalat problem med. Det finns behov av en
gemensam juridisk tolkning.

Kostnadseffektiv vard: vissa analyser kan samlas till en plats.

Patientdelaktighet: inte manga har patientkontakter, men det finns och arbetet med detta ska
utvecklas. Inom omradet diagnostik finns ocksa ett kundperspektiv.

SOSR deltar i ett SKR-arbete gallande tillganglighet och jamlik vard. Malet r att utjamna dar det
finns Ianga vantetider. Det ar mojligt att skick bilder med digital verféring, men har ar juridiken ett
problem.

Ogon

Catrin redovisar.

Arbete pagar med strategisk kompetensforsorjning. Samarbete med optiker utvecklas da de ar nara
patientgruppen. Befintliga samverkansformer finns.

Gallande patientens delaktighet och vélinformerade patienter finns planer for att ta fram en film
med information som tydliggor saval rattigheter som skyldigheter riktat till patienter med kroniska
tillstand. Forslaget om film kommer att lyftas nationellt. Behovet av information finns éver hela
landet da det ar vanligt med missforstand i denna patientgrupp.

Tillganglighet: Webtidbok som verktyg kan ge forutsattningar att undvika uteblivna besok. Vissa
patientgrupper kan behdva “punktmarkeras”. Om de uteblivna besdken kan undvikas kan
tillgangligheten forbéattras. Vissa patientgrupper behdver prioriteras tydligare. De jobbar ocksa med
schemalaggning for forbattrad framforhallning.
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Anvandning av Al &r ett spannande omrade som bevakas. Mycket handlar om tolkning av bilder.

Utveckling av arbete med forebyggande insatser utfors. T ex tobaksfri fore operation. Det har
tidigare inte varit sa stort fokus inom 6gonsjukvarden gallande forebyggande och halsoframjande
insatser men varden behdéver ocksa ta ansvar for detta.

Arbete pagar med att fa med patientforetradare.

RMPO utvecklas kontinuerligt och det ar en bra dialog. NPO och NAG utvecklar vardprogram och
riktlinjer och det ar viktigt att &ven privata aktorer foljer detta.

Sallsynta sjukdomar

Bade RMPO och NPO é&r nystartade inom detta omrade. Omradet ar speciellt da det saknas
verksamhetschefer. Fokus ligger pa specifika fragor.

En NAG for register for séllsynta diagnoser finns. En utmaning kopplat till detta ar att det kan vara
for fa individer for vad som ar tillatet att plocka i ett register.

Detta aktualiserar den juridiska fragan kring att dela data. Hur &r det tillatet att ta emot information
fran Regioner? Det ar problem med tolkningen géllande att dela data vilket &r en forutsattning for
att folja upp och kvalitets styra. Det bor finnas en verenskommelse mellan regionerna i SOSR om
ratten att dela och ta emot data Gver hela sjukvardsregionen. Fragan tas med till RSL. Det behovs en
tydlig markering fran ledningen.

Overgéng barn-vuxen, mottagare saknas ofta nar patienten blir vuxen. Patienten hamnar ofta i
primarvarden som tycker att det blir ett stort och svart ansvar. Ett forslag for 6vergangsmodell har
tagits fram och de bjuder in sig sjalva till andra RMPO for att diskutera detta.

Tandvard

Karies 6kar kraftigt, och det ar inte bara bland nyanlanda. Riktlinjerna for karies behdver utvecklas.

Tandvarden ar ett omrade med omfattande andel privata aktorer vilket ger speciella forutsattningar.
Det &r svart att interagera med den privata tandvarden da de inte interagerar med varandra. Manga
sma privata verksamheter arbetar ofta for sig sjalva. Men det finns privata tandvardsorganisationer.

RMPO tandvard ser manga omraden att arbeta med, behov finns att prioritera.
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Sammanfattning

Nagra gemensamma utmaningar for RMPO ror
- Juridiska hinder for utbyte av information mm.
- Delaktighet patientforetradare
Gemensamt ar ocksa att RMPO-grupperingarna hittar sina former och har en god dialog.

Ninnie sammanfattar med att det finns en rod trad fran nationell till regional niva inom alla omraden
och att kunskapsstyrningsorganisationen haller pa att satta sig. Alla delar samma eller liknande
utmaningar. En svarighet &r att begransa arbetet. Det finns ett behov av att prioritera — “plocka lagt

hingande frukter”. Ninnie uppmanar till att begrénsa sig i dtagandet.

4. Aterkoppling kompetensmedel

Ninnie redogor for fragan om kompetensmedel. Dessa medel har funnits tidigare men utan tydlig
struktur. KR-ordforandens forslag ar att anvanda medlen till att stddja RMPO i implementering. KR
ska inventera behovet hos RMPO-ordférande — finns det ett behov av ett implementeringsstéd? Och
vad behover i sana fall resurserna satsas pa? Medskick:
- Implementering ar viktigt, det ar liten andel som lyckats implementeras. Flera olika sétt att
anvanda kompetensmedel ar mojliga. Positivt att anvanda medlen till implementering.
- Forslaget ar bra. Mycket l6ses med egna resurser. Det ar viktigt att hitta en standardiserad
modell for vilka hinder som kan l6sas genom kompetensmedel. RMPO behover vara tydliga
i sin problematik och hur komptensmedel kan l6sa hindret. Att satta konkreta och tydliga
krav och aterrapportering. En mall for hur kompetensmedel ska s6kas behovs.
- Det ar viktigt med en struktur — projekt riskerar att hamna i svarta hal. Behov av mall som
snéavar in och med tidsplan och uppféljning och resultat.
- Tidsram och beddmningskriterier viktiga. Vad ska bedémas? Alla RMPO kommer att ha
behov.
- Medlen ar sma i forhallande till helheten. Bra med konkretisering.
- Mojligt ocksa med ett centralt stod — metodstod motsvarande — langsiktigt kompetensstod
éver lang tid.

Punkten kompetensmedel anméls till RSL.
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6. Aterkoppling fr&n RSL

Jan-Erik redovisar att han ser dver adjungering av universitetsanstallda i syfte att fa med
forskningsperspektivet. Forskningsperspektivet bevakas av RMPO och RAG men énda positivt med
representation fran universitet. En fragestallning att ta med &r var det ar viktigt med
universitetsrepresentation?

7. Regionala samverkansgrupper och forslag pa utvecklad mall for
handlingsplan

Adjungera in Regionala samverkansgrupper

Christoffer informerar: Regionala samverkansgrupper (RSG) saknar en hemvist i nagot
kunskapsrad. Ett forslag &r att en dialog férs med RSG om att adjungera in dessa grupper vid nagot
tillfalle. Detta for att ge dem en plattform att na RMPO. Det &r inte sakert att alla RSG har samma
behov, en dialog far féras mellan processtédjarna.

Forslaget att fran nasta ar adjungera in RSG bifalles.

Utvecklad mall for handlingsplan

Ett forslag pa mall for en utvecklad handlingsplan har tagits fram. Syftet ar att underlatta
administrationen. Forslag till mallen &r att gront star for “pagér enligt plan” och rétt for “hinder”
samt lagga in datumkolumn vilket gor det mojligt att folja dver tid.

Denna mall kan fyllas i infor varje kunskapsrad. En gang per kvartal kan vara ett lampligt intervall.
Den kan da ersatta redovisningen av handlingsplaner.

9. Kommande mobten
Kommande sammantraden:

24 februari kl. 13 — 15, video.
OBS, denna tid ersétter den tidigare beslutade tiden.

23 april kl. 10 — 15, Jonkoping
16 september kl. 9 —11, video
27 november Kl. 10 — 15, fysiskt mote, aterkommer om plats.

Om behovet av fysiskt mote inte finns ombokas det till videomdéte.
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RMPO-sekreterare far information for kannedom, men det ar inget behov att de deltar pa
Kunskapsradens sammantraden.

Vid anteckningarna: Christoffer Martinelle
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