
Handlingsplan 2019 – RMPO Hälsofrämjande

Förbättringsområde Aktivitet Status

Utvecklad samverkan med andra 
RMPO

Pröva samarbetsformer utifrån gemensamma hälsoutmaningar

Implementera och utveckla 
riktade hälsosamtal

Skapa grund för gemensamma digitala stöd – för invånare och 
personal

Bilda ett medicinskt råd

Införa alkohol- och tobaksfrihet 
innan och efter planerad kirurgi

Framtaget material

Rutiner och arbetssätt införda

Spridning av framgångsrika 
exempel

Standardiserat vårdförlopp suicid (Kalmar)

Status Östergötland, invånardata (Östergötland)

Segmenteringsmodell 1177/tobakshjälpen (Jönköping)


