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1. Inloggning

Robert Ring hélsar alla valkomna till motet.

Motet inleds med en kort presentation av varje deltagare. Agendan justeras nagot for att
battre passa utifran de deltagare som ar narvarande.

Darefter visas ett bildspel (bilaga 1) som kortfattat beskriver kunskapsradet, bemanning
och uppdrag.

2. Féregaende minnesanteckningar

Deltagarna gar igenom foregaende minnesanteckningar. Det finns inga sarskilda beslut
att folja upp utifran dessa minnesanteckningar.

3. Presentation av arsrapport och handlingsplan
ONH
Det RMPO ONH viljer att lyfta fram i sin &rsrapport ar:

- Bristande tillganglighet. Vantade 90 dagar eller kortare till behandling/atgard
forsamras 2018 for samtliga sjukhus i SOSR.

- Operationsutrymme. Bristande tillgang till operationsutrymme begransar
mojligheterna att méta behovet av operation/atgard.

- Hudtumdrer. Antalet excisioner 6kar som underliggande trend. Under 2018 var
okningen pataglig i Jonkdping dar excisioner i skalpen flyttades éver fran
kirurgkliniken till ONH samt att en privat ONH-lakare hade stangt under 6 manader.

- Logopedi, 6kade barnpopulation kréver diagnostik och behandling samt allt fler
aldre med behov av rehabilitering och uppfdljning.

For 2019 vill RMPO ONH fokusera pa féljande omraden:
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- Tillganglighet och vardgaranti.

- Kort tungband — skapa gemensam riktlinje samt informationskampanj. Deltagarna
vid kunskapsradet tycker att det &r viktigt att riktlinjen ocksa kommuniceras med
RMPO tandvard och den nationella nivéan. Beslut: RMPO ONH ska kommunicera
och hamta in synpunkter pa riktlinjen fran relevanta aktorer.

- Kunskapsstyrning organisation — RAG. Fyra arbetsgrupper har startats i borjan av
2019. Samtliga har ett forbattringsomrade att jobba med under aret.

Séllsynta diagnoser

Centrum for séllsynta diagnoser (CSD) &r en samordnande funktion i den syddstra
sjukvardsregionen men inget vardansvar. Definitionen av en sallsynt diagnos &r 1
patient pa 10 000 i Sverige. | EU ar det 1 pa 2 000. En anpassning till en europeiska
definitionen kommer saledes at medféra en 6kning av patientvolymen.

Det RMPO sallsynta diagnoser véljer att lyfta fram i sin arsrapport ar:

- Aktivt arbete i NPO sallsynta diagnoser

- Nominering av omraden for nationell nivastrukturering ar framtagen men det &r
oklart hur manga av de 15 forslagen som gar vidare i processen.

- Nationella arbetsgrupper (NAG) register. I nuléget saknas ett nationellt register
beroende pa legala aspekter. For vardens fortsatta utveckling ar det nédvandigt att
overkoma dessa hinder. Registercentrum i sydost kommer att vara behjalpliga pa
nationell niva i att utveckla register.

- NAG syndrom med komplexa vardbehov. Forslag finns om att starta en nationell
arbetsgrupp for patienter med komplexa vardbehov och manga olika kontakter i
sjukvarden. Det finns tydliga fordelar med att utveckla en sammanhallen vard for
dessa patienter. En fast vardkontakt kan forebygga vardkonsumtion.

- NAG medfédda metabola sjukdomar. Forslaget finns dven hdr att starta en nationell
arbetsgrupp.

Ett projekt pagar i Motala kring vergangen fran barn- och ungdomsvard till vuxenvard
for individer med komplexa behov som far kontroller enligt guidelines. Detta verkar
falla val ut och ska féljas upp. Detta kan bli mojligt for spridning inom SOSR framdéver.

Medicinsk diagnostik
Det RMPO medicinsk diagnostik valjer att lyfta fram i sin arsrapport ar:

Framtidskonferens har genomforts i Alvesta dar 55 medarbetare fran hela regionen
deltog.

Samverkan patologi inom SOSR har varit ett fokusomrade 2018 med flera pilotprojekt.
Det finns fortsatt utmaningar géllande juridiska aspekter och bristande IT-I6sningar. En
regional arbetsgrupp for patologi kommer att skapas 2019.

Mojligheten att kunna dela bilder och information &r avgoérande for hur val vi kommer
att kunna mota behoven i framtiden. Bade de tekniska och de juridiska aspekterna maste
foljas at och i nulaget upplevs de juridiska tolkningarna som stora hinder for
utvecklingen.

Rorande gemensamma upphandling/investeringar pagar flera olika projekt. Arbetet kan
utvecklas ytterligare.

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se



Region Region
Jonkdpings 1dn  Region Kalmar lén Ostergétland

RAG Radiologi har tittat pa vilken undersokningsmetod som bor anvéandas for patienter
med misstankt kranskarlssjukdom, for att varden ska bli jamlik inom SOSR. |
Ostergotland utreds dessa patienter kliniskt med Datortomografi(DT). RAG Radiologi
hade initialt stallt fragan till Centrumrad Hjarta som pabdrjade en utredning. Denna
utredning har slutforts inom RMPO Hjéarta och karl. I sitt svar ger de rekommendation
om att ett inférande av DT kranskarl bor inforas &ven i Region Kalmar och i Region
Jonkdpings lan.

For 2019 vill RMPO medicinsk diagnostik fokusera pa foljande omraden:

- Kunskapsstyrning och nivastrukturering/arbetsfordelning. Flera olika regionala
arbetsgrupper kommer att skapas under 2019 for att starka samverkan i SOSR. Det
ar en forutsattning for att klara de utmaningar vi star infor inom omradet diagnostik.

- GMC - Genomic Medicine Center. Satsningen pa genomic medicine kréaver ett
utvecklat samarbete mellan sjukvard, akademi och foretag. Samverkan sker ocksa
nationell och regionalt och inom SOSR blir ett prioriterat projekt att bilda en tat
samverkande interaktion inom de kliniska molekyldra analyserna. US kommer har
att fungera som en hub gentemot évriga regionen.

- Natverk och SKL-rapportering ledtider radiologi och patologi.

Nationellt finns en ojamlikhet dér bostadsort avgér om en subspecialist kommer att
beddma den radiologiska undersdkningen eller inte. Genom att anvanda telemedicin
och natverksbyggande kan denna ojamlikhet avhjalpas. Regional arbetsgrupp
(RAG) radiologi har detta som ett fokusomrade under aret.

Sedan tidigare rapporteras ledtider in till SKL fran radiologin och fran arsskiftet
rapporteras I6pande ledtider avseende patologi in till SKL via en automatiserad
modul. RAG patologi kommer fortsatt att folja utvecklingen och arbeta for en mer
allt mer utvecklad samverkan.

Tandvard

Nystartad grupp under 2018 och fokus har varit pa att hitta arbetsformer. Av den
anledningen presenteras inte nagon specifik ararapport. Gruppen har haft vissa problem
nar det galler videométen och fungerande teknik. Har paborijat arbete med gemensamma
riktlinjer for att sakerstalla likvardig vard och skapa trygghet for nya medarbetare. Har
utmaningar géllande kompetensforsorjning vilket paverkar tillgangligheten.
Tandlakarutbildning pa gang i Jonkoping. Planeras for 15 platser med start hosten 2021.
Det finns ett etablerat samarbete géllande utbildning av ST-l&kare och webutbildning av
tandlakare ar pa gang. Kvalitetsregister pa den nationella nivan saknas men arbete pagar
for att starta ett avseende implantat.

Koppling till NPO &r sékerstalld. NAG Karies tillsatt och forsta rapporten kommer i
juni.

Har ocksa svarigheter med informations och bildéverforing.

Ogonsjukvard

Da representant for RMPO 6gonsjukvard saknas vid motet tittar deltagarna pa
sammanfattningen i arsraporten for 6gonsjukvarden.

”- Ogonsjukvarden i sydostra sjukvardsregionen erhaller goda eller mycket goda
medicinska resultat.
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- Utmaningarna ligger i tillgangligheten samt kompetensférsorjningen.

- For att uppratthalla god nationell och internationell standard kravs I6pande
forbattringsarbete vad galler uppdaterade evidensbaserade medicinska riktlinjer,
effektivisering av processerna, nyttjande av befintlig kompetens pa basta méjliga satt, samt
adekvat resursforsorjning; alla dessa punkter utvecklas bast i storre samarbete.”

Vid behov kan 6gonsjukvarden rapportera mer utforligt vid kunskapsradets nasta mote.

Beslut: Da flera RMPO beskriver svarigheter med fa till fungerande uppkopplingar vid
videomoten. Robert och Michael tar med fragan till eSPIR.

Flera RMPO beskriver ocksa vikten av att kunna dela bilder och information pa ett
enkelt och sakert satt. Den tekniska utvecklingen ger oss nya mojligheter men tyvérr
upplevera manga att de juridiska tolkningarna och olika system bekransar
mojligheterna. Den finns en uttalad 6nskan om att vara regioner tillsammans ska stédja
att bejaka en utveckling dar information och bilddelning férenklas. Mot bakgrund av
detta ska fragan ater aktualiseras i RSL. Deltagarna i RSL fran kunskapsradet far i
uppdrag att framfora detta.

4. Aterkoppling frdn RSL

Jan-Erik aterkopplar fran RSL:s senaste mote (10 april) dar ar ocksa regiondirektorerna
deltog.

Helikopterutredning pagar fortfarande och det finns manga fragestallningar som annu
inte &r l6sta.

En sarskild rutin har tagits fram inom SOSR for hantering av nationell samverkan med
ordnat inférande rérande medicinteknik.

Utifran kunskapsstyrning gavs en nuligesbeskrivning och SOSR en vil fungerande
struktur/organisation och en vana av att arbeta tillsammans som flera andra
sjukvardsregioner saknar..

SOSR nominerar Lotta Saleteg Falk (e-halsostrateg i Region Ostergétland) till Nationell
samverkansgrupp (NSG) strukturerad vardinformation.

Som exempel pa ett utvecklingsarbete inom kunskapsstyrningsomradet presenterades ett
projekt inom KK rérande forlossningsvarden. ”Ridda liv” eller ”Vunnen hélsa”.
Vunnen hélsa i detta sammanhang i form av minskat antal komplikationer vid bésta
majliga forlossningssétt.

Kort redogorelse for vad som var aktuellt i samverkansnamnden (SVN). Fokus &r
fortsatt pa hélso- och sjukvardsfragor.

Upphandling — Region direktérerna star bakom ambitionen att SOSR ska upphandla
gemensamt sa langt det bara ar mojligt. Ordférandeskapet for gemensamma inkop
roterar mellan inkdpscheferna och just nu &r det Carina Mattsson, inkdpschef i Region
Jénkaopings lan, som &r ordférande. Om ni inom RMPO ser méjliga omraden for
gemensamma upphandlingar gar det bra att kontakta Carina.

Kompetensmedel finns att férdela till RMPO for sarskilda kompetenshdjande insatser.
En sdrskild rutin ska tas fram for hur detta ska hanteras, rutin ar utskickad separat.
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5. Avslut

Robert tackar for aktivt deltagande och att deltagarna har delat med sig av flera
spannande kunskaper.

6. Nasta mote
13/9, kallelse skickas separat.

Vid anteckningarna
Mats Mellgvist
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