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Inledning

Ditte halsar alla valkomna till historiens forsta mote for kunskapsradet diagnostik och

sinnen.

Motet inleds med en kort presentation av varje deltagare.

1. Avsiktsforklaring

Bildspelet ”Kunskapsbaserad, jamlik och resurseffektiv vard” presenteras (se bilaga 1).
Deltagarna diskuterar innehallet.

Nagra reflektioner utifran bildspelet ar:

Sydostra sjukvardsregionen har en gemensam hemsida
www.sydostrasjukvardsregionen.se dar information, minnesanteckningar, bildspel etc.
kommer att publiceras.

Privata vardgivare utgor ett betydande inslag inom vissa vardomraden och bidrar till
den medicinska utvecklingen i var region. Privata vardgivare deltar i vissa RMPO men
inte pa den strategiska ledningsnivan.

Det ar viktigt att vi hittar former for samverkan med andra kunskapsrad och andra
relevanta aktorer, ffa diskuteras diagnostik och primarvard.

Det &r viktigt att tydliggdra mandat i styrningen, exempelvis for RCC. RCC ligger
organisatoriskt under kunskapsradet for kirurgi och cancer inom den sjukvardsregionala
styrningen. RCC ar i det fallet att likstalla med en RMPO for cancersjukvard. Den
kliniska kunskapsstyrningen fran den nationella nivan riktar sig primart till RMPO men
samtidigt har RMPO uppdrag fran kunskapsradet rérande god och jamlik vard.

Hela syddstra sjukvardsregionen ar en samverkansorganisation och beslut rérande
resurser maste hanteras inom den ordinarie linjestyrningen.

Catrin Fernholm ar ny ordférande i RMPG och kommer bjudas in till kunskapsradets
kommande moten istéllet for Mirabelli Pierfrancesco.
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2. Forvantan pa kunskapsradet

Roller och uppdrag diskuterades under punkten Avsiktsforklaring. Deltagarna menar att
kunskapsradet ska stodja och folja arbetet i RMPO och fungera som en lank mellan
RMPO och Regionsjukvardsledningen.

3. "Spelregler”

Eftersom kunskapsradet ar nystartat ar det viktigt att diskutera hur vi ska arbeta ihop
tillsammans. Deltagarna diskuterar och kommer fram till féljande “’spelregler”.

- Kunskapsradet ska som standard ha fyra moten per ar, tva méten pa varen (feb och
april) och tva moten pa hosten (sept och nov). Forslaget ar att det forsta métet per
termin ska vara videomote medan sista motet per termin ska vara ett fysiskt mote.

- Nastkommande ars motestider bestams vid forsta hostmotet.
- Vid videomoten ar det att foredra att varje region deltar med en méteslokal.

- Fran och med HT 2019 ska de fysiska métena rotera mellan Ostergétland, Kalmar
och Jonkoping.

- Agendan/kallelsen tas fram av sekreterare och ordférande. Deltagarna kan anmaéla
ovriga fragor till sekreteraren.
- Kallelsen skickas ut i god tid infér moten.

- Deltagarna ska vara forberedda infor méten samt aktivt delta och bidra till att
utveckla kunskapsradet.

4. Arshjul

Motesfrekvenser beskrivs under “spelregler”. Varje ar ska RMPO ta fram en
handlingsplan for kommande ar. RMPO:s handlingsplan ska redovisas pa
kunskapsradets sista méte under aret. Dartill ska RMPO redovisa en arsrapport vid
kunskapsradets andra mote pa varen. Instruktioner for detta beskrivs pa den
gemensamma hemsidan. https://plus.rjl.se/infopage.jsf?nodeld=44969

5. Avstamning fran respektive RMPO
Ogonsjukvard

Deltagande i RMPO ar verksamhetschef samt medicinskt ledningsansvarig om
verksamhetschefen inte har den medicinska bakgrunden. Mirabelli Pierfrancesco deltar i
RMPO samt i NPO sa det finns en direkt koppling mellan nivaerna. Gruppen har inga
formella regionala arbetsgrupper men ett fokusomrade har varit glaukom (gron starr)
Foljer vissa matt/kvalitetsindikationer men har annu inte satt mal. Har arliga
regiondagar och traffar for ST-lakare, kompetenskartlaggning pagar.

CSD

Cecilia Gunnarsson deltar inte vid motet men har kommunicerat nagra punkter via
Robert Ring. En bruttolista med 15 olika viktiga omraden &r inskickade till NPO.
Forsoker koppla ihop nationella arbetsgrupper med den lokala nivan. En fragestallning
som ar aktuell &r vilka forutsattningar det finns att identifiera enskilda individer med
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specifika sjukdomar. Tydligen har SLL ett storre ansvar inom NPO och kanske kan
processledaren dar hjélpa till.

Tandvard

Nystartad grupp med deltagande fran alla regioner. Stort fokus pa att skapa en struktur
och former for gruppen. Pernilla Larsson Gran ar med i RMPO och i NPO. Ambitionen
ar att bredda deltagandet till andra yrkeskategorier an lakare. Forsoker hitta omraden dar
det finns kunskapsluckor. Vid méte i juni ar fokus pa de nationella riktlinjerna.

Medicinsk diagnostik

Deltagaren fran sydostra sjukvardsregionen i NPO ér inte ordinarie ledamot i RMPO.
RMPO kommer att arbeta for att sakerstélla att informationsflodet sékerstalls. RMPO
har en fungerande motesstruktur och bra diskussioner. Framtidskonferens har
genomforts i Alvesta dar 55 medarbetare fran hela regionen deltog. D4 RMPO
medicinsk diagnostik omfattar atta olika specialiteter har gruppen mer karaktar och
arbetssatt som ett kunskapsrad. Deltagarna skiljer sig ocksa jamfort med andra RMPO
da deltagarna bestar av centrumchefer/utvecklingschefer och ett par verksamhetschefer.
Det blir darfor viktigt att etablera regionala arbetsgrupper (RAG) inom respektive
specialitet for att sakra kunskapsstyrningen inom respektive omrade. | nulaget finns det
RAG inom radiologi och patologi och det &r under utveckling inom Ovriga specialiteter
(immunologi, transfusionsmedicin, kemi, mikrobiologi, genetik och farmakologi).
RMPO har stora utmaningar utifran ett juridiskt perspektiv gallande
informationsdelning (bade bilder och text). Det sker en stark utvecklig inom Next
Generation Sequencing och bioinformatik (NGS) och syddstra sjukvardsregionen har
bildat en hub i Linképing, Genomics Medicin Center (GMC). Har vissa
kvalitetsindikatorer som féljs. Ser behov av utokade gemensamma/bredare
upphandlingar och snabbare processer.

ONH

Anvander varden i siffror for sin uppféljning av nyckelindikatorer. Uppféljningar éver
tid visar pa att det finns skillnader mellan regioner och kliniker. Tillgangligheten ar en
utmaning, 6kat antal hudtumdrer och stora behov av barnlogopedi. Bruttolista avseende
nivastrukturering till NPO ar framtagen och omfattar omkring 16 diagnoser.
Kommunikation mellan NPO och RMPO &r sakerstélld. Arbetar med gemensamma
medicinska riktlinjer. Nytt vardprogram for huvud/halscancer har kommit i borjan av
aret. RMPO har gjort en analys av konsekvenserna av vardprogrammet. Samarbetet med
RCC &r under utveckling. HPV-vaccination av pojkar ar under utredning. VFU i Kalmar
och Jonkodping kommer att krdva investeringar i utrustning for att skapa bra laromiljGer.

Primarvard

Det finns framtagna indikatorer for primarvarden. | ar ar sarskilt fokus pa
depressionsindikatorer men ocksa samordnade vardplaner.
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6. Avstdmning kommande mdtesagenda

Deltagarna diskuterar forslaget till agenda (Bilaga 2) och nedan anges kommande
agenda.

- Inloggning
- Foregaende minnesanteckningar (inkl. tidigare fattade beslut)
- Auvrapportering fran respektive RMPO

- Handlingsplaner — avstamning av Mal i forhallande till
uppdragsbeskrivningar

- Punkter i Arshjulet — som behéver vara klara till viss tidpunkt
- RSL — omrade som behdver lyftas

- Beslut om atgarder som ska genomforas till nasta méte — ansvariga - vid
behov avstamning infor nasta mote

- Ovriga punkter, som uppkommit efter att agendan skickats ut
- Utloggning, sammanfattning och utvardering av motet
Beslut: Forslag till agenda godkandes.

7. Genomgang av uppdragsbeskrivningar och arbetet med att
satta upp mal

Uppdragsbeskrivningar och arbetet med att omsatta I6ftena till medborgarna till
indikatorer och mal hanterades under punkten avsiktsforklaring. Arbetet kommer att
fortsétta vid nasta mote.

Vid anteckningarna
Mats Mellgvist
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